Evértékel6 2018.

Tisztelt Holgyeim és Uraim!
Kedves Nagyrabéiak!

A lassan hatunk mogott hagyott
2018-as esztendd alatt hossz utat jartunk
be egyiitt. Azt tapasztalom, hogy Gsszetar-
tasunk er6sodik, kozosségeink fejlédnek.
Mindannyiunk kozos szandéka, hogy
Nagyrabé egy élhetd, mindenki szamara
szerethetd telepiilés legyen, egy olyan ko-
zség, amely koz6s tigytink és kozos 6romeink forrasa.

Ahogy telnek a hetek, kozeledik az esztendé legszebb tinnepe,
a karacsony. Egyre tobb gyertya fénye ragyog vasarnaponként a csaladi
asztalokon. Az elcsendesedés, a varakozas ugyanakkor alkalmat ad arra is,
hogy szdmot vessiink és értékeljiik a lassan véget éré 2018-as év Nagyrabét
érintd torténéseit, fejlesztéseit, sikereit, illetve felelevenitsiik az eseménye-
inken szerzett élményeket.

A Nemzeti Unnepeink mellett az idei rendezvénynaptarunk
rendkiviil sokszint volt. Gazdag programkindlattal varta a latogatokat a
Kossuth Lajos Muvel6dési Haz. Szent Gyorgy nap kornyéke kiemelt ese-
meénye telepiilésiinknek. Ebbél teremtettiink tradicidt tizenhdrom évvel
ezel6tt, amikor elsé alkalommal rendeztiik meg a Szent Gyo6rgy napi ese-
ménysort felidézd innepet. Ehhez csatlakozott immar XII. éve a Sarrét Ize
Fesztival. Buiszkeséggel tolt el, hogy a térség legjelentésebb gasztronémiai
fesztivalja a mienk, az idén ugyanis tobb ezer litogat6t vonzott aprilis-
ban a valédi “gasztrocsodékat” felvonultatd rendezvény. Az ezt megel6z6
napon pedig St. Martin szaxofon- és pansipmiivész, zeneszerzd, eléado-
miivész adott telthazas koncertet a Reformatus Templomban. Nagyrabén
tobb évtizede felelevenitjiik a sziireti hagyomanyokat. Az idei XXXVI.
Sziireti Mulatsaghoz kapcsol6dé programokon a jo hangulat garantalt
volt, hiszen a kornyezd telepiilésekrél érkezd fellépSk misora is igazi szii-
reti hangulatot vardzsolt.

2018 nyaran Gj néven, j programokkal kertilt megrendezésre telepiilé-
stink ikonikus rendezvénye, az Ififeszt, mely ugyancsak nagy sikerrel za-
rult. A Nemzedékek Biztonsagaért Kozhasznu Alapitvany és az Orszagos
Rendér-f8kapitanysag Orszagos Balesetmegel8zési Bizottsdg programja
keretében a Puspokladanyi Rend6rkapitanysag munkatarsai Kozleke-
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désbiztonsagi Napot tartottak a gyerekeknek és az idéseknek Nagyrabén.
Természetesen koszontottikk a holgyeket a Nemzetkozi N6nap alkalma-
bdl, valamint nem feledkeztiink meg a szépkoruakrdl sem Id6sek Napjan.
Ahogyan eddig is tettiik, a jov6ben is arra toreksziink, hogy olyan ren-
dezvényeket szervezziink, melyek minden korosztalynak aktiv kikapcso-
l6dést nyujtanak.

A szines programkavalkad utan nem mehetiink el az infrastruk-
tura fejlédése mellett sem. Igen jelentds 6sszegbdl, csaknem 1 millidrd 800
milli6 forintbdl épiil a telepiilés belteriiletét érinté szennyvizcsatorna ha-
16zat, illetve egy Uj szennyviztisztit telep is létestil. Fontos megemlitenem,
hogy kitarté munkaval sikeriilt elérniink azt, hogy a telepiilés lakosainak a
szennyvizberuhazas onerejét Magyarorszag kormanya atvallalja — ez tobb,
mint 400 milli6 Ft-os timogatas (lakéingatlanonként tobb mint 200 ezer),
ezt tehat mér senkinek nem kell megfizetni. A projekt tényleges munkala-
tai dprilis végén kezddédtek. A kivitelezé cégnek, valamint 6nkormanyza-
tunknak egy a célja: hogy a kiviteli tervnek, valamint a helyi igényeknek
leginkabb megfelelé miiszaki beruhdzas valésuljon meg Nagyrabén. A be-
ruhdzas éppen aktualis dllapotardl igyekeztiink folyamatos téjékoztatast
adni Onoknek. Az itt zajlé csatorndzasi munkak sok helyen utfelbontéssal
jarnak, melyeken jelenleg a “jarhatdsag” biztositasa a cél. 2019 év tavaszan
minden utca helyre lesz allitva az eredeti allapotd utfajtanak megfelel6en.
2018-ban onkormanyzatunk kozel 384 milli6 forintos palydzati tamoga-
tasbol teljes utfelujitasi palyazatot nyert a f6 utca teljes szakaszara (tdblatol
- tablaig). Ennek elkésziilte is 2019 év
tavaszara varhato! Szintén utfeldjitasra nyertiink
palyazatot 100 millié forint értékben, igy onerdvel
egyitt 115 millié forintbdl megujul a Fiisti ut
(temet6tdl — bakonszegi keresztez6désig).
Ennek a munkalatai elkezd6dtek. Eldszor a késziilé szennyvizteleptl a
Bakonszeg alatti f6utig majd tavasszal a telepiilés belseje felé a temetdig,
mindezt a palyazat segitségével. Ezzel parhuzamosan az 6nkormanyzat sa-
jat er6bdl felujitja a Fiisti utca beltertileti szakaszat a benzinkutig.
Mindenképpen el kell mondanom, hogy megértem mindenkinek a “bosz-
szankodasat” az épil6 beruhazasok miatti kellemetlenségekeért, de tiirel-
met kérek! Igaz, aki barmilyen formaban épitkezett mar az jol tudja - j6
munkahoz id6 (és tiirelem) kell! Szoktdk azt is mondani a “tiirelem rozsat
terem”. Nos {gy van ez most nalunk is azzal, hogy a “tiirelem tj szennyviz-
haldzatot, és kijavitott /feldjitott utakat, megujult épiileteket jelent!

Nem csak Hajdd-Bihar megyében, de egész Magyarorszagon
egyre tobb kondipark épiil. A sokoldalian és biztonsagosan hasznalhat6
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kis teriiletigényt kiiltéri tornapalya néhdny hénapja Nagyrabén az Onok
szamdra is ingyenesen elérhetd az altalanos iskola udvaran. A létesitmény
csaknem 13 millié forintbdl jott 1étre. Tovabbi fejlesztésként jelenleg is
zajlik egy elkeritett és kivildgitott mufiives palya épitése az altalanos isko-
la udvaran mintegy 23 milli6 forintbdl, valamint a Polgarmesteri Hivatal
éptiletének energetikai korszer(sitése is folyamatban van, hozzavet6leg 50
milli6 forintbdl a Teriileti Operativ Program kozremiikodésével.
A korédbban sajat er6bél kialakitott bolcs6dénk utdn az dvoda épiilet ma-
sik része is megujult. Ez év nyaran kialakitottunk egy 6j csoportszobat is,
itt 17 milli6 forint volt az elnyert timogatas. Korszert koriilmények ko-
z0tt, immar 4 nevelési csoportban zajlik az élet az 6vodai intézményben. A
teleptiléstinkon mar elvégzett és jelenleg is zajlo, illetve tervezett fejlesztési
projektek azt a célt szolgaljak, hogy még komfortosabba tegyék az itt él6k,
tanul6k, dolgozok, az Onék mindennapjait.

Osszefoglalva: Nagyrabé jovojét, egy élhetd — szerethetd telepii-
lést épitiink, szépitiink!

Nagy figyelmet forditottuk idén is a szocidlis tdmogatasokra.
Arra, hogy a telepiilés lakossaga minél jobb és konnyebb életkorillmények
kozott élje meg a nem konnyti hétkéznapokat.
Elsédlegesen a legjobban raszoruldk, a gyerekek, és az idések kaptak a
korabbi évekhez képest joval tobb segitséget. Nyujtottunk beiskolazasi ta-
mogatast minden beiratkozott gyermeknek, a ballagé didkok kis ttravalot
kaptak, az id6seinkrél és a gyermekekrdl is gondoskodunk év végén egyéb
juttatasokkal. Minden korosztaly szdmara sikerilt tiamogatasokat juttatni:
szocialis tiizel6anyagot osztottunk, az ujsziilotteket, a fiatal hazasokat is
tamogattuk, Az év sordn a krizishelyzetbe keriilok is szamithattak segit-
ségiinkre. Ugy gondolom, hogy ezek az altalunk biztositott timogatédsok
komoly segitséget jelentettek a mindennapi élet soran. Hosszu évek utan
ismét megteremtettiik a lehetGséget egészségiigyi szlirésekre. November
végén egészségligyi szlir6buszt biztositottunk ingyenesen a nagyrabéi em-
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bereknek (az onkorményzatnak ez kb. 500 ezer forint koltséget jelentett),
tovabbd december kozepén szintén 3 napos idGtartamban tiidészlirésre is
sor kerdilt. Ezt korszert szlir6busz és technikai személyzet bérbevételével
sikertilt biztositani (itt napi 250 ezer forint, azaz 6sszesen 750 ezer forint
volt az onkormanyzat dltal kifizetett koltség). Nagyon 6riilok annak, hogy
Ondk pedig élnek ezekkel a lehetdségekkel.

Intézményeink rendben miikddnek, nincsenek napi finanszirozasi gond-
jaink, ami egy ekkora telepiilés életében rendkiviil fontos. Itt szeretném
megkoszonni minden intézményi dolgozénak és annak vezetSinek aldo-
zatos munkajat, hiszen az altalunk fenntartott intézmények napi miiko-
dése az 6 fontos munkajuk dltal tud zokkendmentes lenni, és a teleptilés
lakosai szamdra minél magasabb szolgaltatast nydjtani.

A meghitt tinnepet, a kardcsonyt megel6z6 hetekben a nyugodt
késziil6dést, a csalad egyedi szépségét kell el6térbe helyezniink. Gondosan
tigyelve arra, hogy a kardcsonyfa ald az ajandékok mellé sziviink minden
szeretetét is elhelyezziik. Az egytittlét élményébdl, a boldogsag érzésébol
azonban igyekezziink megdrizni néhany tinnepi pillanatot, hogy er6t me-
rithessiink beldle az el6ttiink dll6 esztendé hétkoznapjaira.

Egy kérés fogalmazddott meg bennem, mindannyiunk felé.
Figyeljiink egymasra, helyezziik el6térbe a jot, azt, aminek oriilhetiink,
amire biiszkék lehetiink a maganéletiinkben, a szakmai életiinkben, és ne
az legyen a fontos amiért haboroghatunk. Lassuk meg minden napnak,
hétnek a szépségeit, egymadsban is, és az életkorilményeinkben is. Feladat
ez sajat mamag szamara is, én is erre torekszem a jovében.

Kellemes Karacsonyi Unnepeket és Sikeresben Gazdag Boldog Uj Eszten-
dét Kivanok Nagyrabé valamennyi lakosanak!

Tiszai Karoly
polgarmester

Ev végi 0sszegzés: Veliink az Isten

Kedves Olvaso!

Azt a megtiszteld felkérést kaptam a Nagyrabéi Ujsdg szerkesz-
t6itdl, hogy irjak egy évosszegzést a Nagyrdbéi Reformatus Gyiilekezet
életérd, illetve néhany igei gondolattal koszontsem a Karacsony Szent
Unnepére késziil§ lakossagot. A felkérésnek készséggel és srommel teszek
eleget.

Visszatekintve a Nagyrdbéi Gyiilekezet 2018-as évére, bar még eléttiink
vannak az év legszebb napjai, mégis halaaddssal allapithatjuk meg, hogy a
nagyrabéi reformatusok egy €16 és erés hitli kozosséget alkotnak. Hiszen
csak egy €16 és erds hitii kozosség tagjai mondhatjik el magukrol, a kell6
aldzatot soha el nem feledve, hogy az {innepi és vasdrnapi istentiszteletek,
a cstitortoki bibliadrak és az iskolai és dvodai hittandrak mellett, az év so-
ran szamos alkalommal talalkoznak Isten igéje mellett, atélve az Istenhez
tartozds megerdsitd csodajat, értékelve a masik jelenlétét és tarsasagat.

A mogottiink 1évé 11 és fél honapban Urunk kegyelmébdl megélhettiik
az elcsendesedés dlddsait (Presbiteri csendes nap), a k6zos imadsag erejét
és a Szentirds lizenetének, lelkeket feliiditd csodajat (Okumenikus Vilagi-
manap, Okumenikus Imahét — Evangelizacio, Ifjusagi alkalmak, Presbiteri
Biblia6rdk). A hélaadds alkalmain megkészonhettiik Isteniink, életinkben
megtapasztalt jotéteményeit (Hézassag Hete, Jubileumi Konfirmandusok
Taldlkozdja, Hittan Fvzaré és Csaladi Nap, Teremtés Hete). Koszontottiik a
holgyeket Nénap, az édesanyakat, nagymamakat Anyak napja alkalmabdl.
A hittanosokkal az iskola falain kivill is tartottuk a kapcsolatot. Voltunk
korcsolydzni, szerveztiink nyari gyerektabort, rajzversenyt. Konfirmalt fi-
atalokkal részt vettiink a Bihari Reformatus Egyhdzmegye ifjusagi csendes
napjan, tarsasjaték esteket tartottunk, bowlingoztunk, szankoéztunk.

Kiilon hangsulyt fektettiink hitismereteink elmélyitésére, b6vi-
tésére. Ebbol a megfontolasbol vettiink részt a Bihari Reformatus Egyhaz-
megye presbiter tovabbképz alkalmain, amelyek koziil az egyik képzést
Nagyrabén tartottuk. Ugyancsak bekapcsolddtunk a Tiszantuli Reforma-
tus Egyhazkeriilet Hirdesd az Igét programsorozatéba is, igy vehettiink
részt Balmazujvarosban egy regionalis gyiilekezeti talalkozon és Korosz-
szegapatiban egy presbiter konferencidn. Ebben az évben az a megtisz-
teltetés ért minket, hogy az Egyhazkeriilet szervezésében megvaldsulo,
korzeti presbiterképzésnek hazigazdai is lehettiink. Ezen az alkalmon,
nagy 6rommel és tisztelettel koszontottilk Nagyrabén Dr. Fekete Karolyt,

a Tiszantuli Reformatus Egyhazkeriilet piispokét, Dr. Gonda LaszIot, a
Debreceni Reformatus Hittudomanyi Egyetem docensét és Toth - Mihala
Veronikét, a Hirdesd az Igét programsorozat koordinatorat. Osszel elindi-
tottuk a Reformatus Hit Alapjai kurzust, amelynek céljaként, a felnéttkon-
firméciora valé felkészitést és az érdeklddékkel valo beszélgetést thiztiik ki
magunk elé.

Gytilekezeti kiildottségeink részt vettek a telepiilési megemléke-
zéseken, programokon. A Sarrét Ize Fesztivél keretében templomunkban
keriilt megrendezésre a nagysikert St. Martin koncert. Jotékonysagi céllal
szerveztiik meg a Nagyrabéi Esték elnevezésii adventi koncerteket és va-
sarokat. Mindezek mellett szamos alkalommal élvezhettiik egymas kozos-
ségét alternativ alkalmainkon is - ugy, mint gytilekezeti disznétor, teazos
bibliadrak, kerti siitogetések, kozos vacsorak, adventi kézmiives délutan,
csigacsinald.

A statisztikdra vetve egy pillantast halaadassal és 6rommel al-

lapithatjuk meg, hogy gyiilekezetiink kozosségében 15 éves rekordot
dontott a keresztelések szama (eddig 27 alkalommal szolgéltattuk ki a ke-
resztség sakramentumat). Kiilonosen lelkeket feliidité volt Piinkdsd Szent
Unnepe, amikor egyszerre 6 gyermeket kereszteltiink meg az Istentiszte-
leten és 10 fiatal konfirmandusunk tett tantibizonysagot hitérél. Advent 4.
vasarnapjan pedig 5 felnétt testvériink késziil konfirmalni istentiszteleti
keretben. Ebben az évben 3 fiatal par kérte Isten aldasat kozos életiikre
Templomunkban. A csalddok életére Isten alddsat kérjiik.
Sajnos ebben az évben is szamos elkoltozott testvériinket kisértiik el utol-
s6 foldi dtjara, Urunk vigasztalo tizenetét helyezve a gydszolo csalddtagok
szivére. Istentiszteleti kozdsségben emlékeztiink meg elkoltozott testvére-
inkrdl, halottak napja alkalméabdl.

Gytilekezetiink fenntartdsdban mikodé szocidlis szolgaltata-
sunk mindennapjair6l elmondhato, hogy a 2018-as év a stabilitdsrdl és az
ellendrzéseken valo tisztes helytallasrol szolt. Novemberben azonban féj-
dalmas tragédia szomoritotta el lelkiinket, hiszen Kovacsné Balog Monika
Nagytiszteletli Asszony, intézményiink egykori vezetdje, és tanacsaddja
Urunk akaratabol elhagyta e foldi arnyékvilagot. A foldesi lelkészcsalad-
nak és gytilekezetnek e helyrdl is vigasztalodast kivanunk.

Hozzatartozik még a 2018-as esztend6hoz, hogy sikerrel pa-
lydztunk méltan hires zsindelyfedési templomunk tetészerkezetének
feltjitasdra és a padfiités kiépitésére, valamint a pardkia udvar fejleszté-
sére. A munkankat Urunk segedelmével a kovetkezd év tavaszan fogjuk
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elvégezni. Gyiilekezetiink ebben az évben is részt vett munkaadoként a
Magyar Reformatus Szeretetszolgalat Kozmunka Programjaban, valamint
a nyar folyaman 4 gimnazistat fogadhattunk nyéri didkmunkara.

Mindezeket 6sszegezve kdszonettel tartozunk azoknak, akik az
év folyaman imadsagban hordoztak gyiilekezetiink életét és azoknak, akik
segitségilinkre voltak alkalmaink megszervezésében és lebonyolitdsaban.
Természetesen legnagyobb haldval és készonettel Isteniinknek az Urnak
tartozunk, hiszen bizonnyal veliink volt az Urnak jéindulata, ezért pedig
legyen egyediil Ové a dicsdség.

Immanuel: Veliink az Isten

Az els6 advent idején, egy angyal tudatta Jozseffel, Maria jegye-

sével az 6rombhirt, a sziiletendd gyermekrol: JIme, a sziliz fogan méhében,
és fiut sziil, és Immdnuelnek nevezik majd — ami azt jelenti: Veliink az
Isten”
Veliink az Isten! 2018 évvel ezel6tt hangzott el el6szor ez az tizenet, és bar
azdta, hogy a Krisztusban hivék megemlékeznek Urunk sziiletésérdl, az
iinnep elvalaszthatatlan része az angyali hiradds, mégis még ma is furcsa,
szinte hihetetlen szdamunkra a Szentiras szava: ,,Veliink az Isten!”

Furcsa és hihetetlen, mert az emberi gondolatokkal, filozofikus
bolcsességekkel nem Osszeegyeztethetd. Hogyan és miért is lenne veliink
az Isten? Oly sok minden valaszt el minket egymastdl. O a teremté, a vi-
lag alkotéja, mi pedig egyszer(i teremtmények vagyunk. O maga a SZE-
RETET, mi pedig jo esetben is csak homalyos masolatat tudjuk megélni
ennek a szeretetnek, mint elmos6dé arnyékai a ragyogd vilagossagnak.
Urunk tenyerén hordozza azt a hatalmas és csodalatos vilagot, amelyet mi
esetlen eszkozeinkkel megismerni igyeksziink. Isten az alkotas és teremtés
Ura, mi pusztitoi vagyunk alkotdsdnak. Néla van a tokéletes igazsag, mig
mi sajat igazsagainkat akarjuk rderdltetni, sokszor még magdra az Istenre
is. Benne nincs véltozas, a mi sorsunk a halandésag. O védeni akar min-
ket, mi ezt félreértve korlatozdsnak tartjuk. O kiilénleges helyet biztositott
szamunkra a vilagban, amit mi a blinnel és lazadassal koszoniink meg
neki!

Hogyan és Miért is lenne veliink az Isten? Sajat szemszogiinkbél

nézve ez furcsa és érthetetlen. Olyan nagy a tavolsag, a szakadék Kozte
és koztiink? Mi értelme van ennek? Hogy lehet ezt megmagyarazni? Ah-
hoz, hogy megérthessitk Karacsony 6romiizenetét és Krisztus sziiletésé-
nek értelmét, nézépontot kell valtanunk. Meg kell tanulnunk Isten feldl
értelmezniink az eseményeket. A Kozte és koztiink 1év6 szakadék miatt
nyilvanvaloan ez nehéz, éppen ezért képzeljiink el eldszor egy sziilot,
akar sajat sziileinket is. Egy sziil6t, aki szive minden szeretetével szereti
gyermekét, de az a gyermek mégis engedetlen. Nem hallgat a bolcs sziil6i
tandcsra, nem ért sem a szeretetbdl, sem az abbdl fakado fenyitésbél. A
szil6 tudja, hogy gyermeke rossz tton jar, és hogy ezen az uton vesztébe
rohan. Megprobal lelkére hatni. Megprobal beszélni vele tiirelmesen és
gondoskodva. De a gyermek ebbdl sem ért. Majd megprobalja figyelmez-
tetni gyermekét! De a figyelmeztetés sem hasznal. Nem értik meg egy-
mast. Eltavolodtak egymastdl. Nem beszélnek mar kozos nyelvet. Valami
a gyermek engedetlenségébdl, makacssagabol és onfejiségébdl fakaddan
végleg elromlott, megszakadt kozottiik. Es a sziild, aki ltva a bajba jutott
szenvedéseit és az életére leselkedd veszélyeket félti gyermekét, egy végsé
dontésre hatarozza el magat.
A dontés igy szol: Felaldozom sajat életem, hatha ezzel észhez téritem és
megmenthetem gyermekemet! Feldldozom sajat életem, hatha ezzel le-
kiizdhetem a tavolsagot, athidalhatom a szakadékot, kijavithatom a hibat,
amelyet 6 kovetett el — de az nem szamit, mert a gyermekem és szeretem.
Hatha, latva az dldozat sulyat és igy az iranta érzett szeretet nagysagat,
majd jobb ttra tér és igy vele lehetek. Hatha, igy majd megfogadja a tana-
csot, elfogadja a szeretetet és a gondoskodast, és megmenekiil élete.

Krisztus, az Isten Fia, maga az Isten ezért jott el kozénk kard-

csonykor. Szeretni és gondoskodni rélunk, észhez tériteni és helyes utra
terelni, hogy megbocsdjtani tudjon biineinkért. Aldozatéval elfedezni és
jovatenni a hibat, hogy az Isten és ember kozotti szakadékot keresztjével
athidalja, és igy veliink lehessen. Kisérhessen benniinket életiink ttjan,
oltalmazzon és védjen. Erével felruhdzzon, és a bajban megtartson. Ord-
miinket, iinnepiinket teljessé tegye és a gyaszban, szomorusagban segitsé-
glinkre, vigasztalasunkra siessen. Tette mindezt irantunk érzett szeretet-
bél, mert O maga a szeretet!
Vajon mit kezdiink ezzel a szeretette]? Hogyan fogadjuk az Istent, aki
veliink akar lenni, részt akar venni életiinkben és mindennapjainkban?
Rohanva és elnagyolva? Félelemmel vagy felhaborodva? Sértédotten és
haraggal? Miért nem 6rémmel?
Hiszen van-e nagyobb 6romiizenet attél, hogy az embert szereti az Isten.
S6t nem csak szereti, de szeretetébdl még arra is képes volt, hogy magara
oltse egy kisgyermek képét, kiszolgaltassa magat teljesen az embernek, és
a kell$ id6ben feladldozza 6nmagat értiink? Kell-e nagyobb 6romiizenet és
batoritds a sziilének, aki aggddva nézi gyermekét, hogyha 6 nem is lehet
mindig vele, de az Isten mellette lesz minden idében. Kell-e nagyobb vi-
gasztalds a szerettétdl bucsuzonak, hogy bar az elkoltozottrol semmit nem
tudhatunk, de azt igen, hogy vele van az Isten. Lehet-e nagyobb batoritasa
az élettd] rettegd, a vilagtol fél6 embernek, minthogy barmit is hozzon a
holnap, van egy tamasza, egy biztos menedéke, mert vele van az Isten!
Lehet-e nagyobb reménysége a betegséggel kiiszkodonek és a sziikséget
szenveddnek, mint az, hogy maga az Isten vigyaz rd, mert vele van és nem
hagyja el! Lehet-e nagyobb 6romiizenete az tinnepre késziilének annil,
hogy az tinnep nem a kiilséségektdl, nem az ajandékok méretétdl, nem a
csaladtagok kedvességétdl, de még csak nem is az tinnepi menii izletessé-
gétdl lesz iinnep, mert ezekben még csalodhatunk is. Az iinnep attdl lesz
igazan tinnep, hogy Veliink van az Isten. Elcstiggedt és elfdradt lelkiinket
atoleli, szeretetével torli le konnyeinket a szemiinkrdl, életiink terheit hor-
dozza helyettiink és az 6romnek idejét még teljesebbé és atélhetobbé teszi.

Testvérek! Az angyali 6romiizenet igy hangzik: ,Veliink az Is-
ten!” Ne vagyjunk tobbre, ne ahitozzunk mdsra, mert ett6l jobb, ettdl to-
kéletesebb, ettdl fontosabb dolog nem is torténhet veliink. Oriiljiink hat
neki, érezziik at ennek minden jotéteményét, lelkiinket feludité erejét!
Adja a mi Urunk, hogy ennek az évnek adventi idejében és Kardcsony-
nak Szent Unnepén is tudjuk mindezt megérteni, megélni és magunkénak
mondani, hogy jbdl és ujbol racsodalkozzunk és 6rommel kidltsunk: Ve-
liink az Isten!

Igy kivanok minden Kedves Olvasénak Istennel kozdsségben
eltoltott Boldog és Békés Karacsonyi Unnepet és Aldott Uj Esztendét!

Kis David ref.lp.

SARRETI KIKERICS PROGRAM

»Kompetenciafejlesztést Ismeretbévitést Kapcsolatteremtést ERGsitd, In-
novativ Cselekvési program”

A kedvezményezett neve: Kossuth Lajos Miivel6dési Haz és Konyvtar
Aprojektcime: SARRETTKIKERICS PROGRAM:,, Kompetenciafejlesztést
Ismeretbdvitést Kapcsolatteremtést ERGsit6,InnovativCselekvésiprogram”

A szerz8dott tdmogatas Osszege: 23.237.780 Ft
A tamogatas mértéke (%-ban): 100% vissza nem téritendd

Palyazat kezdete: 2018. janudr 01.
Palyazat befejezése: 2019. december 31.

A projekt azonositd szdma: EFOP-3.3.2-16-2016-00077
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Az EFOP 3.3.2-16-2016-00077 kodszamu Sarréti Kikerics palydzat meg-
valdsitasara a nagyrabéi Kossuth Lajos Muvelédési Haz és Konyvtar in-
tézmény 23.237.780 Ft Osszegli tamogatast kapott. A konstrukeid célja,
hogy tamogassa a nevelési-oktatasi intézmények tanuldinak és az 6vodas
gyermekek évodai foglalkozason kiviili kompetenciafejlesztését, ismeret-
és tudasgyarapitdsat, az olyan nem formalis és informalis tanulasi alkal-
makkal, melyeket kulturdlis intézmények valdsitanak meg szamukra. A
kulturalis intézmények éltal megvaldsitott, a formalis oktatdst tamoga-
to és kiegészité kulturdlis nevelés jelentés szerepet jatszik a gyermekek
személyiségfejlodésében és képességeik kibontakoztatdsaban, innovativ
gondolkodasmodjuk kialakitasaban: felszinre hozzdk a gyermekekben
rejlé kreativitast, novelik onbizalmukat, kapcsolatteremtd, onkifejezd,
problémamegoldd és konfliktuskezeld képességiiket, aktivitasukat és
erdsitik motivaltsagukat. Emellett a konstrukcié hozza kivan jarulni a
teriileti egyenlStlenségek és a szociokulturalis hatranyok csokkentéséhez,
valamint tovabbi atfogo cél a kulturalis intézmények altal nyujtott kindlat
bévitése, az alapellatas fejlesztése a nevelési oktatasi intézmények igényei
szerint.

A program 35 modult, 2656 tandran kiviili foglalkozast, 992 esemény-
napot tartalmaz. A palydzat segitségével szakkoroket, tehetségfejlesztd,
tehetséggondozé foglakozasokat, témanapokat, témahetet, tabort valdsit-
hatnak meg az egytittmiikodé oktatasi-nevelési intézmények sajat dolgo-
zbival.
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A pélyazatban egyiittmiikodé partnereink:

Nagyrabéi Moricz Zsigmond Altalanos Iskola

Nagyrabéi Moricz Zsigmond Altalanos Iskola Bihartordai Tagintézménye
Nagyrabéi Egységes Ovoda és Bolcséde, Csalad és Gyermekjoléti Szol-
galat

Zsakai Kolcsey Ferenc Altalanos Iskola

Zsakai Kastélykerti Altaldnos Miivelddési Kozpont Ovodaja
Nagyhegyesi Veres Péter Iskola

Kalvin Téri Altaldnos Iskola, Piispokladany

Piispokladanyi Petsfi Sandor Altaldnos Iskola

KOSZONJUK A MAGYAR ALLAM
| ESAZ EUROPAI UNIO TAVOGATASAT

SZECHENYI @

KOSSUTH LAJOS MUVELODESI HAZ ES KONYVTAR
SARRETI KIKERICS PROGRAM -
KULTURALIS INTEZMENYEK A
KOZNEVELES
EREDMENYESSEGEERT

Eurépai Unid  MAGYARORSZAG

ATAMOGATAS OSSZEGE:
23.24 MILLIO FORINT

BEFEKTETES A JOVOBE

| Eurépai Szocidlis
Alap

Az alpolgarmester tollabdl

2012 jalius ta élek Nagyrdbén a férjemmel. Koz6s éle-
tiink egyik legjobb dontése volt, hogy Nagyrabén telepedtiink le és
itt alapitunk csaladot. Szeretem az itteni életet, az 6sszetartd kozos-
séget, a nyugodt kornyezetet és nem utolsé sorban a j6 kozbizton-
sagot.

2014 oktober ota onkormanyzati képvisel6ként, 2017 marciusatol
alpolgarmesterként veszek részt a telepiilést és a lakossagot érintd
tgyekben. 26 éves voltam amikor erre a feladatra felkértek és el-
vallaltam. Azzal, hogy a lakossag és a testiilet bizalmat szavazott
nekem, megerdsitettek, hogy még elszantabban igyekezzek meg-
felelni az elvarasoknak. Alpolgarmesterként igyekszem lendiiletet,
innovéciot vinni az dltalam iranyitott tigyekbe, amely a visszajelzé-
sek alapjan, pozitiv hozomdnnyal jar a telepiilés hirnevének 6reg-
bitésében. Szabad kezet kaptam a Nagyrabéi Papirfon¢ iranyitdsa-
ban, amellyel szamos hazai elismerés mellett, tobb partnerséget is
épitettiink. A tavaly rendezett Orszagos Kozfoglalkoztatasi Kialli-
tason elhoztuk az els6 helyezést és az ezzel jard 7 milli6 forint ju-
talmat. Egész évben képviselteti magat a fono olyan eseményeken,
mint példaul falunapok, az id6szaki vasarok vagy a fesztivalok. Az
itt dolgozok j6 csapatmunkajat igazolja, hogy ma mar kozosen ter-
veznek és alkotnak. Biiszke vagyok rdjuk és arra, hogy egy ilyen
csapatnak a munkdjat igazgathatom!

Tisztségem tarsadalmi megbizatdsu, f8allasa dolgozoként
a helyi Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalat csaladsegit6jeként dol-
gozom. Akar alpolgarmesterként, akar csaladsegitéként keresnek
fel a helyi lakosok problémaikkal, igyekszem kéréseiket a dontés-
hozatal lehet6 legmagasabb szintjére eljuttatni, problémaikat a le-
het6 leghatékonyabban orvosolni.

Alpolgarmesterként f6 feladatom Polgarmester Ur helyettesitése, a

0 )
0%\ Hidnyzék: Bai Kdrolyné Evanéni, Varga Gyuldné Rozsika, Gyenge Lajosné

telepiilés képviselete, valamint a Polgdrmester Ur 4ltal meghatdro-
zott konkrét iigyekben vald eljaras. Szinte minden 6nkormanyzati
rendezvény szervezésében és lebonyolitdsaban aktivan részt ve-
szek. Telepiilésiink legkedveltebb eseményének, a Sarrét Ize Feszti-
val koordinalasdban valo részvételem, fontos sziviigyem. Mar idén
elkezdtiik 6sszerakni a jov6 évi Fesztivalt, amire tobb ujdonsaggal
és meglepetéssel késziiliink, de errdl tobbet egyel6re nem édrulha-
tok el.

Megszeretném még emliteni Nagyrabé 4j formaciojat, a
még ,gyerekcipében jard” kezdeményezést: a Nagyrabéi Nagyi-
kat. Az idések klubjaba bejard idGsekkel regisztraltunk Magyar-
orszag egyik legnagyobb receptmegoszté oldalara a Cookpad-ra,
Nagyrabéi Nagyik néven. Ide toltiink fel régi csaladi-, a Sarrétre-,
Nagyrabéra jellemzé izvilagu recepteket. Még néhany receptet
toltottink fel, illetve készitettem videot egy kozos f6zésrél, amit
megosztottam a Cookpad felhasznaldk zart csoportjaban. A video,
olyan népszert lett, hogy felkérést kaptunk a receptmegoszté por-
taltdl, hogy utazzunk fel Budapestre decemberben és €16 adasban
kozvetitsiik egyik kedvenc receptiinket. Ilyen gyors, orszagos elis-
merésre, bevallom Oszintén nem szamitottunk, de hiszem, hogy
a kemény munka meghozza gytimoélcsét. Varunk minél tobb ér-
dekl6dét a csoportunkba, hiszen minél tobb, érdekes recept jut a
tudomdsunkra, anndl nagyobb tervekkel nézhetiink a j6voé felé.
Szeretném megkdszonni minden egyiittmi(ikodé lakosnak, a kép-
visel6 tarsaimnak;, az intézmények vezet6inek, a Polgdrmesteri Hi-
vatal minden munkatdrsanak a segit6 szandékot, a megérté tamo-
gatast, a teleptilésiink érdekében végzett munkamban. Kivanom,
hogy Nagyrdbé maradjon a fejlédés utjan, a helyi lakosok testi,
lelki, szellemi jélétben élhessenek szeretett telepiilésiinkén. Aldott
Kar4csonyi Unnepeket és Boldog Uj Evet Kivanok mindenkinek!

Kovacs-Juhdsz Ivett
alpolgarmester

Ulésor (balrél-jobbra): Takdcs Gaborné Irénkenéni, Szabé Sdndorné
Manyinéni, Bajnok Janosné Esztinéni, Gyenge Imréné Jucinéni, Bende
Imréné Jolinéni

All6 sor (balrél-jobbra): Forgdcs Ldszloné Marikanéni, Herczeg Imréné
Jucinéni, Papp Imréné Ibolyanéni, Kovdcs-Juhdsz Ivett, Péntya Ldszléné
Icanéni, Miklosné Hegediis Katalin Katika

‘ Marikanéni, Czirjdk Imréné Marikanéni, Bai Janosné Rézsinéni, Szabé
¢ Gyulané Katonéni, Dajka Benjaminné Erzsikenéni
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Kedves Nagyrabéiak!

Igen sokszint és kiizdelmes éven vagyunk tul kudarcokkal
és eredményekkel 6tvozve. A hivatal valamennyi dolgozdja ebben az
évben is szivvel-1élekkel azon munkalkodott, hogy minden feladatat a
lehetd legjobban végezze, mind a fenntartd, az ellenérzé hatdsagok, és
a telepiilés lakossaga felé egyarant.

A hivatalban dolgozok munkdja nagyon szertedgazo. Szamtalan ap-
rélékos, ugyanakkor nagy felel6sséggel jaré munkat végez mindenki.
Onék, mint itt él6k, adott {igyben eljdré tigyfelek, maguk is megta-
pasztalhatjak mindezt sajat tigyeik intézése soran.

Magam és kollégaim nevében is mondhatom, szeretjiik ezt a munkat,
és reméljiik, hogy az Ondk megelégedésére végezziik napi feladatain-
kat akkor is, ha a jogszabdlyok nem mindig engedik azt, amit Ondk
szeretnének.

A munkanknak van szomort és vidam oldala. Bortaval t6lt el az utobbi
évek azon tapasztalata, hogy Onok egyre kevésbé figyelnek egymasra,
nincs Osszetartds, szeretet a telepiilés lakdi kozott. Minden aprdsagbdl
oridsi vita, harag gerjed, és a legaprobb problémak esetén is téliink
varjak, hogy hatosagként igazsagot tegyiink, sokszor pedig elég lenne
a masik emberhez intézett kedves sz6.

Ennek ellenére munkam soran joval tobb a kozosségiinkkel, Nagyra-
béval kapcsolatos pozitiv élményem. A telepiilésre nem csak az elszar-
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mazottak, hanem az itt él6k is biiszkék. A telepiilés bolcsddéje, dvo-
déja gyerekzsivajtdl hangos, az iskoldban tanul6 gyermekek szamtalan
versenyen kimagaslo eredményeket érnek el. Az iddsek el6tt is kitagult
avilag, minden segitséget megkapnak ahhoz, hogy szépen élhessenek.
Az infrastrukturalis fejlesztések — még ha menet kozben sok akadalyt
kell is lekiizdeni- haladnak. A kozteriiletek rendezettek, apoltak. Min-
den intézmény szépen miikodik, és magas szinvonalon végzi a maga
feladatat, nyitottak Onék felé.

Ezen tul azonban nagyon nagy sziikség lenne arra, hogy a
falu egy Osszetartd kozosség legyen, ahol a mindennapi életben az
egyéni érdekek mellett a kozosségi érdek és a kozosség egysége is érez-
hetévé valna. A széthuzast -ami sajnos az egész tarsadalmat jellemzi
- nem kellene kovetnie ennek a kozosségnek.

Ez csak tiszta szivvel, dszinteséggel és szeretettel valdsithaté meg. Eh-
hez kivanok mindenkinek tiirelmet, joszandékot, és jo egészséget.
»Nekiink kell egymadssal és 6nmagunk lelkébdl tiizet rakni. Hogy me-
legedhessiink koriilotte. Ott, ahol akdrmilyen kis korben, de szeretet
van, jo lesz élni. Ott meghittség lesz. Baratsagos vilag. Boldogito lég-
kor” (Miiller Péter)

Békés Kardcsonyi Unnepeket és Boldog Uj évet kivanok ma-
gam, és a Nagyrabéi K6zos Onkormanyzati Hivatal dolgozéi nevében.

Peténé Majoros Emese
jegyzo

Dezso Ilona Anna

Karacsonyra I
Legkisebbdl lett megint a legnagyobb,

apro varos efrataiak kozil...
Szegényebb helyet Isten nem adhatott,
barmok legelnek, barlangjaszol koriil.
Boldogan vérja minden a megvaltot:
Az ég, mint cinkos paplan betakarja,
csillagbol sz6 a ny4j f6lé fényhalot -
megsziiletett - szoknyéjéba csavarja. #8
Uralkod¢ lesz az emberek felett!
Hatalma kiterjed menny hatdraig...
Békességet hirdet egy zsido felkent,
szava szent, igéje megmaradt maig.
Igazsag szonoka lett mindorokre,
alnok ember orvul tort életére.

Kardcsonyra 11
Kardcsony, ige és kereszt nélkiili.

Nem kellenek ma mar a régi szavak...
Hideg tél helyett a meleg nap stit ki,
felfordult vilagban, hatalmas falak.
Egy meghato film a tévében - végre —
ami nem ugyan az, mint tavalyeltt.
Este gondolnak utcai éhségre,
és feldiszitenek egy él6 fenyét.
Adj, még, hozzad, ami minket megillet,
nem kell nekiink Krisztus, mar csak a vegyed!
Idegen hangzasu dallam megihlet,
gyermek sziiletik: — Vildg Ura? Neked?
»Minden diiborg6, meneteld csizma. ..
Véraztatta kopeny... Koldustarisznya...”

Torténések a Nagyrabéi Ovoda-
Bolcs6dében 2018-ban

A nevelési évet 66 6vodas és 12 bolcsddés gyermekkel kezd-
tiik. Kollektivank szeptembertdl egy lelkes, tehetséges dvodapedago-
gussal boviilt Tuszné Verebi Aniké személyében. A beszoktatds kezde-
ti nehéz idészakan tuljutva gazdag élményszerzési, tapasztalatszerzési
lehetdségeket igyekeztiink biztositani szimukra, kihasznalva a telepii-
1és adottsagait és a csaladok segitékész kezdeményezéseit, ajanlatait.
Igy a hagyomanyokhoz hiven szerveztiink Mustolét a bihartordai
6vodasok meghivasaval, almanapot az elsé osztalyosok meghivasa-
val, mely rendezvényeinket Vanyai Gusztav helyi vallalkozo segitette.
Kukoricat tortiink a Pélfi csaladnal, szokdsainkhoz hiven a nagycso-
portosok ellatogattak Derecskére az almaskertbe, mely minden évben
nagy élmény a gyermekek szdmara.

Egészséghetet és nyilt farsangi tinnepséget szerveztiink a sziil6k bevo-
nésaval, ahol jokedvi stitogetésekre, 1j izek kiprobalasara, kostoldsa-
ra nyilt lehet6ség ebben az évben. Az 6sszegytilt receptekbdl gytijte-
ményt készitettiink, melyb6l kozkivanatra egyes recepteket a facebook
oldalunkon is kozé tettiink. ,,Fergeteges farsangi” iinnepségiinkon két
nagyobb csoportunk tanccal 1épett fel, melyet azdta is emlegetnek szii-

16k, gyerekek, dolgozok egyarant.
Mijus hénapban az édesanyakat koszontottiik, valamint tehetségmii-
helyeink is ekkor mutatkoztak be egy projekt délutan keretében.
Csoportkiranduldsokat szerveztiink Debrecenbe, Szarvas-
ra, melyeket mindig tartalommal toltiink meg, hogy minél tobb él-
ményhez juttassuk a gyermekeket. Intézményiinkben hagyomany,
hogy a mindenkori nagycsoportosok Iddések napjan, Falukaracso-
nyon, Anyak napjan mitisorral kedveskednek a telepiilés lakosainak,
id6seinek. Ennek a feladatnak idén is eleget tettiink szinvonalas, szép
el6addsokkal késziiltiink, melyben az 6vodapedagdgusnak és gyere-
keknek is nagyon sok munkdja volt.
Az idén el8szor megrendezett népmesemondé fesztivalon pedig
nagycsoportunk (Pillangok) elsé helyezést ért el a Csillagszem( Ju-
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héasz cimii mese dramatizaldsaval. Nalunk is jart a Mikulas, Jézuska
ajandékokat, jatékokat, konyveket hagyva a fa alatt. Zenés szinha-
zak, babel6adasok szervezésére is volt lehet6ségiink az év folyaman.
Gyakran ellatogattunk a Kossuth Lajos Miivel6dési Haz programjaira,
kiallitdsaira, rendezvényeire. Részt vettiink az orszagos mézes reggeli
programon is.

Nagy sikere volt a Kozbiztonsagi napnak, melyet telepiilésiinkon szer-
veztek, ezen a napon sok ajandékkal gazdagodott intézményiink (ke-
rékpar, labdak, konyvek...)

A fentebb emlitett sok programot, tevékenységet azzal a céllal szervez-
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tilk, hogy a gyerekek személyiségét, képességeit fejlessziik, élmények-
ben dus, gazdag kornyezet teremtsiink szamukra, bevonva a sziil6ket
és egyéb partnereinket a gyerekek életébe.
Kollégdim és jomagam a jovGben is arra fogunk torekedni, hogy az
6voda-bolcsdde a telepiilés életében egy olyan hely legyen, ahova bar-
mikor bizalommal fordulhatnak a szilék, kéréseik, igényeik meghall-
gatasra keriilnek a gyerekek érdekében.
Kellemes tinnepeket kivanva a telepiilés lakosainak!
Bézi Lajosné Bakk Erzsébet
intézményvezetd

Visszatekintés a 2018-as évre

A 2018-as év is tele tervekkel, programokkal indult, ami-
ket jorészt sikeriilt megvaldsitani. Mint a Segité Kezek Szocialis
Szolgaltatd Kozpont Nagyrabéi Telephelyét, mint minden mas
teleptilést, kotnek éves programtervek, amik mentén szeretnénk
szinesiteni minden id8s napijait.

2018. oktdber 1. 6ta vezetem a szakmai munkat az intéz-
ményegységben, ahol nagyon szeretek dolgozni, és halas vagyok,
hogy szakmai ismereteim itt Nagyrabén kamatoztathatom.

De tekintsiik kicsit vissza..... A farsangot eddig minden
évben, igy idén is j6 hangulatban sikeriilt megvalésitani. Sorra jot-
tek az tinnepek, amiket régi hagyomanyokkal, illetve ajabb progra-
mokkal toltottiink meg. Idén is részt vettiink a kozség orszagszerte
hires Sérrét Ize Fesztivéljén, ahol az INO dolgozdi izletes sertés-
porkoltet féztek. A rendezvényen az ellatottak 6rommel vettek
részt. Kovetkezett az anyak napja, melyen volt szerencsénk a falu
6vodasainak fellépését megtekinteni. Segitséget nyujtottunk a he-
lyi Nyugdijas Szinjatszé Fesztival lebonyolitdsaban, melyet a mar
megszokott nagy siker 6vezett. Ez alkalommal vendégeink voltak a
kornyezé teleptilések nyugdijas klubjai.

Fontos szamunkra a tarsklubokkal val6 jo kapcsolattartas, igy
ebben az évben is vendégiil lattuk Bakonszeg és Foldes telepiilés
ellatottjait. Kozos f6zéssel kellemes napot toltottiink el veliik, me-
lyekre vetélkedével késziiltiink. Oktober 19-én megszerveztiink a
Kozségi Id6sek Napjat, ami az elmult évekhez hasonléan sikere-
sen, igazan j6 hangulatban telt el, és tobb, mint 200 szépkoru vett
részt rajta.

Mindennapi életiinket teszi valtozatosabba a nappali ellatottak
szorgos kezeinek munkdja. Az ellatas keretein belill szaraztész-
tat készitenek, valamint az tinnepi dekoraciok is mind sajat kezl
munkaikat titkrozik.

Az idei év hozott meglepetéseket is, hiszen a Nagyrabéi
Nagyik regisztraltak a Cookpad internetes honlapra, ami olyan si-
kert aratott, hogy kovetkez6 héten mar a weblap tizemeltetdje ella-
togatott telepiilésiinkre és videdra vette, ahogyan a nagyik készitet-
ték a hires rdbéi ragulevest, valamint a vizen kullogét. A rengeteg
pozitiv visszajelzésre vald tekintettel, egy meghivasnak eleget téve
december 13-an mar Budapesten f6z8cskéztek a nagyik. Biiszke
vagyok rajuk. Ezuton is szeretném megkoszonni telepiilésiink pol-
garmesterének, és Kovdcs-Juhdsz Ivett alpolgdrmester asszonynak
a kozremiikodést, és mindenkinek, akik segitenek nekik.

Nagy erékkel késziiliink az intézmény falain beliil a Lélekmelen-
getdre. Valtozatos, meghitt igazi kardcsonyi hangulatot szeretnénk
teremteni, ami visszaadja az tinnep melegét.

En tgy gondolom egy igazan tartalmas, eredményekben gazdag
évet tudhatunk magunk mogott, és bizva a jovében reméljiik, csak
jobb lehet.

Eszenyiné Piké Zsuzsa
Szakmai egység vezetd

Visszatekintés a Borostyan
Nyugdijas Klub évére

A nyugdijas klub tagjainak idén is tartalmas és mozgal-

mas éve volt, ijdonsagokkal fliszerezve.
Els6 rendezvényiink a farsang volt. Ezt mindig lelkes el6késziilet
el6zi meg. Ki mibe 6ltozik, ki mibe tud segiteni a masiknak? Otle-
tes jelmezek késziiltek, melyet szerény ajandékkal jutalmaztunk. A
farsangi fankot ilyenkor mindig kozosen készitjiik. Megtinnepel-
titk a nénapot, Husvétkor tojast festettiink. Anyak napjan az évo-
das gyerekek adtak kedves musort az iddseknek.

Fontos szamunkra a kapcsolattartds. Egész évben eleget
tesziink a barati klubok meghivésainak. Szalonnastités, f6z6cské-
zés, kézmiives foglalkozas. Ezek a programok teszik mozgalmassa
napjainkat.

Julius 7.-én zajlott telepiilésiinkon a Megyei Nyugdijas Szinjatszo-
fesztival. Tobb klub elfogadta meghivasunkat (Biharnagybajom,
Bihardancshaza, Berettyoujfalu, Debrecen, Derecske, Fiizesgyar-
mat, Foldes). Rendezvénytinket Tiszai Karoly polgarmester nyitot-
ta meg. Koszontotte a megjelenteket Dr. Vitanyi Istvan orszagy-
gytlési képvisel6 és Molnar Ferencné, aki Hajda-Bihar megye és
Debrecen nyugdijas szervezetei szovetségének elnok asszonya.
Tobb mifajban is jeleskedtek a résztvevék: tanc, mese, vers, ének,
zenés parddia. Nagyrabérol Papp Imréné énekelt szoloban, csopor-
tunk pedig a Kéleves cimt vidam jelenettel zarta a rendezvényt. A
musoron Kovacs-Juhdsz Ivett alpolgdrmester asszony konferalt. A
Segitd Kezek Szocidlis Szolgéltaté Kozpont dolgozoi segitettek a
rendezvény sikeres lebonyolitasaban.

Szivesen segitiink mi is a helyi rendezvényeknél, példaul siiti ké-
szitéssel.

Rendszeresen latogatjuk a miivel6dési haz rendezvényeit, voltunk
a SZIESZTA cimt utibeszamol6 sorozaton, kiallitds megnyitokon
és tobb mas eseményen.

November 6ta hetente készitiink régi ételeket, melyet a

Cookpad oldalan szivesen osztunk meg a weboldal latogatoival.
Tagjaink kozil sokan elsajatitottdk a laptop hasznalatat. Szivesen
chatelnek, facebookoznak, barangolnak az internet vilagdban.
Részt vettiink Iddsek Napi rendezvényeken verssel, énekkel, jele-
nettel, parédiaval. Ev vége felé¢ kézmiives foglalkozdsok keretein
beliil asztaldiszeket készitiink karacsonyra tigyes kezli asszonyaink
segitségével, de nem vetjiik meg a testmozgast sem, igy alkalman-
ként torndzunk.
Elmondhatjuk, hogy j6 a kapcsolatunk a helyi civil szervezetek-
kel, intézményekkel, polgarmesteri hivatallal. Bizakodva néziink a
jovo elé. Magam és a klub tagjai nevében is elmondhatom, hogy
élményekben gazdag eredményes, sikeres évet zarunk.

Mikl6sné Hegedus Katalin
a Borostyan nyugdijas klub vezetéje
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Nagyrabéi Polgaror Egyesiilet

Igy év végére, par gondolat az Nagyrabéi Polgardr Egyesii-
let 2018-ban végzett munkajarol.

Egyesiiletiink taglétszama 34 f6. Szolgalati 6rdink szama
840, melybdl valamennyit kozteriileten végeztiik. A polgarérok
szolgalati gépkocsival 3620 km-t tettek meg telepiilésiink biztonsa-
ga érdekében. Egy esetben Bihardancshazan is besegitettiink ren-
dezvénybiztositasban. Kozos jarérszolgalatot adtunk a rendérséggel
kiilénb6z8 idépontokban. Biztositottunk a Sirrét Ize Fesztivalon,
nemzeti {innepeinken, Ifi Partyn, egyhdzi rendezvényen, ballagas-
kor, Nenyere Fesztivalon és a halottak napja eldtti idészakban biin-
megel6zési céllal. A lakossag egész évben kozremiikodo volt, jelezte
felénk, ha szokatlant tapasztalt. Egyesiiletiink minden jelzést komo-
lyan vett, ha kellett értesitettiik a megfelel6 hatdsagokat.
Rendérséggel, Onkorményzattal, miivelédési hdzzal, Kisebbségi
Onkormanyzattal, BIKE-kal, Egyhazkozséggel, iskoldval, 6voda-
val, a telepiilésiinkon miikodé minden egyesiilettel és vallalkozoval
folyamatosan tartottunk a kapcsolatot hatékonysagunk fokozasa
érdekében. Itt szeretném elmondani, hogy a tavalyi évhez képest,
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telepiilésiinkon kevesebb blincselekmény tortént. Jelzéseket adtunk
szocialis tigyekben és besegitettiink a Mikulas-csomagokat szallita-
sdban.
Anyagi forrasainkat a Hajdu-Bihar megyei Polgardr Szévetségtol és
Nagyrabé Nagykozség Onkormdnyzatatol kaptuk. A tdmogatdsok
felhasznalasa kizardlag az egyesiilet miikodését, a tamogatasban
rogzitett feladatok elvégzését, a kozbiztonsag erdsitését szolgaltak.
Minden évben magaval ragad a karacsony vardzsa. Nincs
még egy olyan tinnep, amely az egész vilagon ennyire megszolita-
na az emberek érzésvilagat, képzeletét, hangulatat, viselkedését.
Ezekben a napokban egy kicsit elfelejtjiik gondjainkat, felhétlentil
oriiliink csaladjainknak, az egyiittlétnek. Persze mindez csak akkor
miukodik, ha mi magunk tessziik tinneppé a karacsonyt. Kivanom,
hogy valamennyien képesek legyiink ezekben a napokban csak a jot
és a szépet meglatni és befogadni. Taldljuk meg a magunk békéjét,
nyugalmat és legytink képesek ezt megteremteni magunk koriil is.
A Nagyrabéi Polgarér Egyesiilet tagsaga nevében a kozség minden
lakéjanak békés és boldog karacsonyi iinnepeket, eredményekben
gazdag 4j esztend6t kivanok!
Kovécs Jozsef
Egyesiilet elnoke

Nagyrabéi Ovoda- Bolcséde, Csalad-
és Gyermekjoléti Szolgalat hirei

Mindenki életében - életkortdl fiiggetlentil- lehetnek
olyan iddszakok, amikor nem képes egyediil megbirkdzni gond-
jaival, problémaival. Ha felkeresi Szolgalatunkat és megtisztel bi-
zalmdaval minket, akkor kozosen végig gondoljuk, mi okozza prob-
1émadit, és mit lehet tenni a megoldasuk érdekében. A csaladsegit6
szolgaltatdsainak igénybevétele onkéntes, vagyis azok az emberek
fordulnak hozzénk, akik valamilyen problémaval kapcsolatban
nem tudnak kiilsé segitség nélkiil megoldast taldlni. A csaladgon-
dozoi tevékenység nemcsak egyéni esetkezelésben jelenik meg, ha-
nem a csalddok egészében, vagyis kiterjed a csalad osszes tagjara.

A szolgalat a 2018-as évben, ez idaig 3162 esetben nyuj-
tott segitséget, killonboz6 problémak megolddsaban a hozzank
forduldknak. Ez igen magas szam az elmult évekhez képest. Jelen-
tdsen néttek a gyermeknevelési problémak, az iskolai hidanyzasok-
bdl ad6do esetkezelések és a csalddon beliili konfliktusok. Jelenleg
42 csaldddal van onkéntes alapon 1év6 egyiittmikodési- és 6 csa-
laddal torvény éltal szabélyozott kotelezettségen 1év6 egylittmiko-
dési megallapodas és kozel 200 csaladdal tartjuk rendszeresen a
kapcsolatot kisebb-nagyobb, egyszeri taldlkozas alkalmaval meg-
oldhat6 problémak miatt.

Ez évben a lakossagi felajanlasokbol 6sszegytilt ruhakbol
3 alkalommal tartottunk osztast. Ezek mindegyikén kozel 100 £6
talalt szamara vagy csaladtagjai szimara hasznos ruhadarabot.

Rohané vilagunk értékrendjében egyre jobban felértékel6dik a
naprakész tudds. Ennek érdekében rendszeresen részt vesziink
kiillonb6z6 szakmai napokon, tovdbbképzéseken, team-megbe-
széléseken. Feladatunk tobbek kozott a gyermekek testi és lelki
egészségének, csaladban torténd nevelésének elGsegitése, az itt é16
csalddok életmindségének javitasa, a szocidlis és mentalhigiénés
problémak megoldasa. A krizishelyzetbe keriilt egyének és csala-
dok segitése, az okok megel8zése, a krizishelyzet megsziintetése. A
célunk elérésének érdekében észleld- és jelzérendszert mikodte-
tiink és 3 havonta szakmakozi megbeszélést szerveziink. A felada-
taink és céljaink megvaldsitasa érdekében gondozé tevékenységet
(killonosen csaladgondozast), ellatasok kozvetitését és szervezd
tevékenységet is végziink, valamint onkormanyzati képvisel6kként
mindketten kiemelten probaljuk érvényesiteni a hozzank fordulok
akaratat, problémaik megoldasat.

Tavalyi évhez hasonldan a Nagyrabéi Reformatus Egyhaz-
kozséggel egytttmiikodve az Adventi esték jotékonysagi rendez-
vénysorozatbol szarmazo bevételt a nagyrabéi raszoruld gyerekek
kardcsonyi ajandékoztatasara forditjuk. Tavaly kozel 60 gyermeket
tudtunk az Ondk segitségével megajdndékozni. Reméljiik ez idén
is sikertil. Eztiton szeretnénk megkdszonni mi is és a gyerekek is
azoknak a személyeknek, csaladoknak a felajanlasat, akik szebbé
teszik a gyerekek kardcsonyat. Koszonjiik!

A kozelgé tinnepek alkalmaval minden nagyrabéi lakos-
nak Kellemes Karacsonyi Unnepeket és Boldog Uj Evet kivanunk!

Kovécs-Juhasz Ivett és Kollarik Péter
csaladsegité munkatarsak

A Nagyrabéi Barati Kor és Egyesiilet
2018. évi tevékenységérol

Kozgytilést ebben az évben haromszor tartottunk. Hata-
rozatban fogadtuk el az elmult évi mérleget, eredménykimutatast,
valamint a kozhasznusagi jelentést letétbe helyeztitk az OBH-nal.
Dontéttiink a tagfelvételekrdl, aktudlis feladatokrol. Meghataroz-
tuk az év rendezvényeit.

Idén két palyazatunk is sikeres volt az Emberi Er6forras Alapkeze-
16nél. A tavalyi nyertes palyazattal elszamoltunk. Az egyesiiletnek
Cégkaput nyitottunk. Az 6tf6s elnokség négyszer ilésezett aktu-

alis napirendekkel. Jelenleg 48 6 tagdijat fizetd tagja van a Barati
Kornek.

Ebben az évben is Osszejottiink a ,, Margit napi” szalon-
nasiitésre. J6 hangulatban kdszontéttiik az tinnepelteket.
A Baréti Kor tagjai jelen voltak a Sarrét Ize Fesztivélon. A kiran-
duldsok igazi kozosséggé kovacsoltak a résztveviket. Felejthetetlen
élményekkel gazdagodtunk. Julius 6-an Kunszéllason az 6ra gytj-
teményben gyonyorkodhettiink. Filopjakabon a biogomba ter-
mesztés rejtelmeibe pillantottunk bele, finom kemencében siilt ke-
nyérlangost kostoltunk és izletes bio kavét ihattunk. Ugyanitt egy
bio gazdasagot jartunk be a humoros gazda tarsasagaban, majd to-
vabb utaztunk Bugacra. Itt a Nemzeti Lovas Szinhaz el6addsdban a
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Honfoglalds cimii nagysikert rockoperat néztiik meg. A Maridkat
ebben az évben Gyulan koszontottiik. Megtekintettitk a Szabad-
kigy6si Wenckheim kastélyt. Utkozben a Magori torténelmi em-
lékhellyel ismerkedtiink. Gyuldn a Kolbaszmuzeumba, valamint az
Erkel emlékhdzba latogattunk. Az esti szallashelyiink a varosszéli
Campingben volt. Az éjszakai kozos éneklés a harmonikassal nagy
élményt jelentett mindenkinek. Igazi kozosség kovacsoldodott azon
az éjszakan. Masnap a gyalogos varosnézés faradalmait feledtette
a kisvonatozds. Délutan a gyonyortien feldjitott Almassy kastély
vendégei voltunk.

Szinhazlatogatast szerveztiink Derecskére, az évadban 5
alkalommal, 20-20 6 részvételével. Kellemes, vidam estéket toltot-
tiink el.
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A Telehdzat a Barati Kor mtkodteti. Az NMI palyazati lehetéség
megsziint, idén mar a negyedik személyzet latja el a feladatokat.
Novembertdl napi 4 érds nyitvatartassal iizemeliink. Civil szerve-
zetiink Onerés gazdalkodast folytat. Bevételeink a szolgaltatasa-
inkbdl, az SZJA 1% felajanlasabol (110 ezer Ft), palyazati pénzbdl,
adomdnyokbol keletkeznek. A szamviteli beszamolot tovabbra is a
plispokladanyi varostizemeltetd KA. végzi.

Ezaton is minden tagunknak és olvasonknak kellemes és
boldog tinnepeket kivanok. Toltsék egészségben, szeretteik kor-
ében.

Gyenge Zsigmond
elnok

Szeretnek a nagyrabéi lakosok
konyvtarba jarni

Aprilis 9. 6ta a kényvtdri feladatokat - kulturélis koz-
foglalkoztatas keretein beliil - Fejes Imréné latja el. Nagy 6rom
szamunkra, hogy a konyvtar kozosségi helyként is szolgal: tobben
napi szinten betérnek hozzank tigyes-bajos dolgaikkal is a kdlcson-
zésen kiviil. A konyvtar allomdanya az idén 10.000 darabra béviilt.
A gyarapodast annak koszonhetjiik, hogy a Méliusz Juhasz Péter
Konyvtar folyamatosan vasarol Gj példanyokat, illetve a Garbo Ki-
ado és Dezs6 Ilona Anna jovoltabol Budapestrdl is érkezett 1050
db 4j konyv, melyek leszéllitasaban az 6nkormanyzat nyujtott se-
gitséget. 10 fajta folyodiratunk van, melyek szintén kolcsonozhetok.
A kolesonzés tovabbra is ingyenes, illetve 3 éves kortdl sziil6i nyi-
latkozattétellel is lehetséges. Konyvtarkozi kolcsonzésre tovabbra
is van lehet8ség, igy szinte az 9sszes megjelent konyvhoz hozza-
férhetnek olvasoink. A kolcsonzési id6 egy honap, de amennyiben
sziikséges, ez természetesen meghosszabbithatd. Az idei évlegnép-
szertibb sorozata Borsa Brown Arab torténetei voltak. (A rajongdk
figyelmébe ajanljuk, hogy januarban elérhet6 lesz a Gyalazat és Hi
kajukat. A konyvtari részegység minden kézmuvel6édési program
el6készitésébe, lebonyolitasdsaba bekapcsolodott. 2018-ban 19 4j
olvasot regisztralhattunk.

KONYVTARI PROGRAMOK 2018-ban:
Aprilis 11-én koltészet napi kiallitds nyilt Magyar Ari képeibél.
Majusban az olvasova nevelés elnevezést nyilt napot tartottunk

1.osztalyos és nagycsoportos gyerekeknek.

Janius 11-én az Unnepi Kényvhét alkalmabdl felolvasé estet ren-
deztiink, melyen kozremikodott Balku Boglarka furulyan, vala-
mint kedvenc miveibdl olvasott fel: Tverdota Hanna, Dezs¢ Ilona
Anna és Kisné Gyo6ri Dora.

Julius honaptdl, havi rendszerességgel Irodalmi Klub indult, és tart
foglalkozast lelkes, olvasni szeretd tagokkal.

Augusztusban olvasotabort tartottunk, melyen 18 gyerek vett részt
egy héten keresztiil a délelétti drakban. Erre az eseményre hivtuk
el az Akom-Bdkom Szinhdzat.

Szeptemberben népmese napi szinjatszé délutant szerveztiink 8
teleptilés részvételével Benedek Elekre emlékezve.

Oktdéberben Kovics Attila alias Holden Rose iré volt a vendégiink,
aki 3., 4. és 5., 6.0sztélyosoknak tartott el6adast az olvasasrdl.
Novemberben a megyében els6ként, biblioterapias foglalkozas
volt, melyet Szilagyi Ildiké biblioterapeuta tartott.

December 7- én az irodalmi klub tagjai, kardcsonyi innepséget
tartottak, melyre egy feny6t vasaroltak, amit kozosen diszitettek.
Ezuton is koszonjiik nekik!

December 17.- én a Kényves Karacsonyon 47 gyermek konyvajan-
dékot kapott.

A konyvtar a téli sziinetben is nyitva tart a kovetkezd na-
pokon és idépontokban: december 28. -an 8:00-12:00-ig, illetve
januar 4-én 8:00-12:00-ig.

Az Uj évben is szines programokkal, izgalmas konyvekkel varjuk
régi és 4j olvasdinkat! Latogassanak el hozzank!
Kellemes Karécsonyi Unnepeket Kivanunk!

Valodi “gasztrocsodak” késziiltek az
idei XII. Sarrét Ize Fesztivalon

. 5 A pasztorélet 6si hagyoma-
: # nyai szerint Szent Gyorgy napjan hajtjak
ki az édllatokat a szabad ég ald. Telepii-
lésiinkon is évek o6ta hagyomadny, hogy
juhkihajtassal és zenés felvonuldssal em-
lékeziink az eseményre, ami mara Ossze-
fonddott a Sérrét Ize Fesztivallal, s amely
az elmult években Hajdu-Bihar megye
egyik legnagyobb gasztronémiai rendezvényévé nétte ki magit.

A Kossuth Lajos Miivelddési Haz hatalmas udvaran az
idei évben XII. alkalommal megtartott rendezvényen tobb ezer
ember vett részt. S, hogy élnek-e még térségiink régi, falusi éte-
lei? Ismerjitk-e a Sarrét izeit? A rendezvénynek koszonhetéen a
satrakban mar kora reggel siiltek-f6ttek az inycsiklandd, pikans,
hagyomanyos magyar ételek, a fesztival résztvevéi ezaltal djra fel-
elevenithették az elfeledett tradicionalis {zeket. Az idei Sarrét Ize
Fesztival talan az elmult éveket is felilmulta mind hangulataban,
mind latogatottsagaban, hiszen csaknem 80 csapat nevezett a f6-

z@versenyre. Az orszag szinte minden pontjardl érkeztek kozos-
ségek, hogy Osszemérjék fézétuddsukat és konyhai jartassagukat
a versenyen. Az pedig, hogy ez a rendezvény ilyen szinvonalon
megvaldsulhasson, kozel 100 ember faradsdgos munkajanak volt
koszonhetd.

Tiszai Karoly, kozségiink polgarmestere szerint ez a ren-
dezvény mar talnétt a hagyomanyo6rzésen, hiszen Nagyrabén méra
kozosségek szorakoznak, ismerkednek, kotnek baratsagokat, s épi-
tenek Uj kapcsolatokat. A Kossuth Lajos Miivel6dési Haz udvaran
felallitott satrakat végigjarva megbizonyosodhattunk arrél, hogy
milyen sokszint a Sarréti Térség gasztronomiaja. Az iistokben,
bogracsokban valéban sok-sok finom étel siilt-f6tt, s természete-
sen voltak igazi kiilonlegességek is.

A rendezvényt megtisztelte jelenlétével Pajna Zoltan, a Hajdu-Bi-
har megyei Kozgytlés elnoke is, aki elmondta igen csekély azon
rendezvények szama Hajda-Bihar megyében, ahol a kultdra és a
konyhamtvészet ilyen szinten talalkozik és ennyi embert meg-
mozgat. Epp ilyen a Sarrét Ize Fesztival.

A f6z6verseny végéhez kozeledve folyamatosan érkeztek be a zstri
asztaldra a kiilonleges, pikans ételek. A birdl6 bizottsag 6 tagbol
allt, akiknek igen nagy fejtorést okozott a dontés meghozatala. A
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zsliri tagja volt Farag6 Beatrix, amatér és profi boksz vilagbajnok,
St. Martin eléadémivész, Vida Péter szinmuvész, illetve Nagy
Andras minisztériumi f6tanacsad¢ is. Szakmai részrél pedig Seré-
nyi Zsolt a tetovalt séf és Bede Rdbert a Paprika TV-bél jol ismert
mesterszakacs zslirizett. A féz6versenyre didk, amatér és profi
kategoériaban lehetett nevezni és bizony nem volt elég, ha egy étel
finom, ugyanis a szakmai zstiri tobb szempontot, tobbek kozott a
talalast, az esztétikdt, és a csapatszellemet is figyelembe vette. A
legegyedibb ételek készit6i értékes nyereményeket vehettek at.

A fantasztikus izkavalkad mellett az egész napos rendez-
vényen garantalt volt a j6 hangulat, hiszen szdmos kiséréprogram
is vart a fesztivdlozokra. Minden korosztaly megtalalhatta a neki
vald elfoglaltsagot. Remek volt a kedv a Kenderkdc Egyiittes és a
Csangat6é Zenekar tanchdzan, ekzben a szinpadon is jol ismert
egytttesek szorakoztattdk a fesztivalra érkezéket. A Desperado
Egytittes mellett fellépett az 1988 6ta a magyar népzenei élet egyik
meghatarozo szerepldje, a Kossuth-és Fonogram dijas magyar
népzenei egyiittes, a Csik zenekar is.

A csaknem 80 étel kostoldsa utan a szakmai zstiri hosszas
gondolkodas utdn a kovetkezd eredményeket hozta a XII. Sarrét
[ze Fesztivélon:

Fodij: Pocsaji betyarok (kecskegulyas) - 100.000 Ft értéki utazas
Profi kategodria

L. hely: Kozma Szabi és csapata (paldcleves)

I1. hely: Hatranybdl gy6zelem csapat (ciganykaposzta)
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II1. hely: Anett és csapata (vorosboros vaddisznoporkolt)
Diak kategoria

L. hely: Fulopi ifjusag (karolyi kdposzta)

II. hely: Arany csapat (marhaporkolt)

II1. hely: Marhajo csapat (marharagu)

Amat6r kategéria

L. hely: BADA team (kakasporkolt)

II. hely: Sarréti betyarok (slambuc)

II1. hely: Hagyomany6rzék (kacsazuza porkolt)
Kiilondijasok:

Schubert csalad (bodag)

Banhorvati (krumplislangos)

Filop évoda (krumplileves)

Bakonszegi 6tosfogat

Sagujfalu csapata (cigdnypecsenye)

Bajnok Eva csapata (aszus jéasszonyragus pulyka)
Derecskei fakanalforgatok

Vadrézsa (birkaporkolt)

Kesert Imre csapata (szarvasporkolt)
Tiszagyulahaza (halaszlé)

A csalad (csirkegulyas)

MASZA team

Egytitt Egymasért Egyesiilet (fahéjas csiga)

Talédlkozzunk jovére is! Mi mar késziiliink ra!

Zarja az évet a Miivelodési Haz is

A Kossuth Lajos Mitivelédési Haz és Konyvtar idén is
folytatta a megkezdett munkat: a hagyomanyok megdrzése mentén
felpezsditeni Nagyrabé életét. A telepiilés a kornyék vezet6 kultu-
ralis szerepl6jévé novi ki magat fokozatosan. A Sarrét Ize Fesztivél,
a templomi St. Martin koncert, a balok, a szinvonalas eladasok és
kiallitasok mind azt mutatjak, mennyire szeretik, milyen fontos-
nak tartjak itt az emberek az értékeket.

Kozosségeink miikodnek, djak alakultak, a meglévok
béviiltek tagokkal. Szamos 1j kezdeményezést és projectet inditot-
tunk dtjara 2018-ban is, mindkét intézményegységben: Sarréti Ki-
kerics project, Szieszta el6adassorozat, Szinjatszok Népmese Nap-

Dezs0O Ilona Anna
Fény... fa... szépség

(oda)
utolsé csillagszorom is leégett
szobamban kokad az élet faja
oromiinnepiinkért dragan fizetett
fejsze lett életének birdja
mégis megmarad z6ldnek, gyonyoriinek
szines gyertydk tarkitotta agak
apro fénynyalabok, csillogd kovek
egy kamra zugaban lomma véltan
6nz6 életiink titkrévé torzultan
cstingnek rajta gombok, tivegdiszek
a szeretetdalok is elhalkulnak
kristalycseppekbe zart lomkonnyek
holnap visszatérhetsz foldotthonodba
jégesap csilingelhet dghegyeden
angyalkak pihennek kartondobozban
szemérmes a vég, megférnek egy helyen

latogatjak rendezvényeinket, legyen az akar a miivel6dési haz, akar
a konyvtar programja.

Koszonjiik a fenntarténak is, hogy lehetévé teszi szinvo-
nalas miikddésiinket és biztositja hozza a sziikséges felételeket. A
legnagyobb koszonet pedig - azt hiszem, az egész lakossag nevében
mondhatom - az intézmény dolgozoinak jar, akik faradhatatlanul,
sokszor hétvégén, piros betiis tinnepekkor is dldozatos munkajuk-
kal tisztelnek meg benniinket!

Az intézmény valamennyi dolgozdja nevében kivanok
minden nagyrabéi lakosnak és olvasénak aldott, békés karacsonyi
tinnepeket és sikeres 1j évet! Talalkozunk januar 14-én!

Réczné Fekete Ilona
intézményvezetd

ja, Irodalmi Kor, stb. Szeretném megkoészonni, hogy ilyen lelkesen

(vissza)
szemérmes a vég, megférnek egy helyen
angyalkak pihennek kartondobozban
jégesap csilingelhet d4ghegyeden
holnap visszatérhetsz foldotthonodba
kristalycseppekbe zart lomkonnyek
a szeretetdalok is elhalkulnak
csiingnek rajta gombok, tivegdiszek
6nz6 életiink tiikrévé torzultan
egy kamra zugaban lomma valtan
apré fénynyalabok, csillogé kovek
szines gyertyak tarkitotta agak
mégis megmarad z6ldnek, gyonyoriinek
fejsze lett életének birdja
oromiinnepiinkért dragan fizetett
szobamban kokad az élet faja
utolso csillagszérom is leégett

Imresszum
Kiadja: Nagyrédbé Nagykozség Onkormdnyzata
Fellel6s kiadd: Tiszai Karoly polgarmester
Szerkesztd: Raczné Fekete Ilona
Nyomdai el6készités: Lévai Péter
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A Nagyrabéi Méricz Zsigmond Altalanos Iskola tanuloinak
tanulmanyi verseny eredményei a 2018 /2019-es tanévben

Datum

Verseny megnevezése

Helyszin

Helység

Elért eredmény

11.13.

Csenki Sandor Roma
Mesemondd Verseny helyi

Altalanos Iskola

Nagyrabé

Lakatos Adrian Adam 1.a;
Lakatos Amira Rozina 1.a;
Simon Nikolasz 2.a;

Kiss 1.4sz16 3.a,

Gyongyosi Alex 4.a; Mohacsi
Szabina 4.a; Balogh Gergd 6.a

11.14.

Csenki Sandor Roma
Mesemondoé Verseny teriileti

terileti
forduld

Piispokladany

Simon Nikolasz 2.a 1. hely;
Kiss Laszl6 3.a 3. hely; Balogh
Gergd 6. a 1. hely

11.14.

IV. Tertileti Idegen Nyelvi
Verseny

J,()zsef Attila
Altalanos Iskola

Berettyoujfalu

To6th Timea 7.a német nyelvbdl 2.
helyezés

Nagy Attila 8.a

német nyelvbdl 3. helyezés

11.15.

Gyermek Iskola Kupa
/kozlekedési verseny

terileti dontd

Piispokladany

2. helyezés

(Szabo Zsofi 1.a, Nagy Nora 2.a,
Nagy Natalia 3.a, Harangozo Doéra
4.a)

11.16.

,,Olvasom. Ertem!”megyei
szOovegértd verseny

Kalvin Téri
Altalanos Iskola

Piispokladany

Nagy Nora 3.a 20.hely;
Bai Dora 3.a 24.hely

11.22.

Bolyai Anyanyelvi
Csapatverseny

megyei fordulo

Derecske

- TengerEsz csapat (Balku
Boglarka,Barta Jozsef,Papp
Attila,Takacs Vivien)

8.a 1. hely

-OkoSOkk csapat (Bézi Eniko,
Nagy Attila, Szigeti Anna,
Varsanyi Rebeka)

8.a 11.hely

-Gyongyszemek( Bézi Hajnalka,
Lacz6 Kitti, Gyenge Akos, Pasztor
Tamas)

6.a 17.hely

11.22.

Gyermek Iskola
Kupa/kozlekedési verseny

megyei donto

Debrecen

csapatban: 3.helyezés

(Szabo Zso6fi 1.a, Nagy Nora 2.a,
Nagy Natalia 3.a, Harangoz6 Doéra
4.a)

egyéniben: Harangozé Dora 4.a
tanul6 2.helyezés

12.08.

Bolyai Anyanyelvi
Csapatverseny

orszagos dontd

Budapest

TengerEsz csapat (Balku
Boglarka,Barta Jozsef,Papp
Attila,Takacs Vivien)

8.a 11.helyezés
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A Nagyrabéi Nagyik iinnepi meniisor
ajanlata:

Mit is tehetnénk ilyen jeles tinnepen, mint a Karacsony, az asztalra,
mint a mindenki altal ismert rabéi ragulevest! A nagyrabéi izvilagu
raguleves, egy igazan tartalmas leves, ezért egy tanyért javaslunk
fogyasztani bel6le, hogy a féételnek és a desszertnek is maradjon
hely. F6ételnek egy igazan kiilonleges ételt valasztottunk: toltott
kaposztat. Killonlegességét az adja, hogy nem a hagyomanyos, sa-
vanyu kaposztalevélbe toltiink, hanem egy egész fej édes kaposztat
toltiink meg! Desszert a konnyen elkészithet6 paros csdk, ami az
egész csalad kedvence lesz.

J6 szivvel ajanljuk receptjeinket! Még tobb receptért keressétek a
Cookpad-en a Nagyrdbéi Nagyikat! Békés Unnepeket Kivanunk!

Rabéi raguleves (6 fore)
Hozzavalok:

500 g birkahus (vagy sertéscomb)
1 nagy fej voréshagyma

250 g gomba

200 g borso

1 szél répa

1 szél petrezselyemgyokér

100 g zeller

200 g csemege uborka

100 g csipetke

izlés szerint s6

izlés szerint bors

1 ev6kanal morzsolt tarkony

1 ev6kanal pirospaprika

2 dl tejfol

1 ev6kanal liszt

1 ev6kanal zsir

1 db paprika vagy 1 kanal lecso
izlés szerint ételizesité

Elkészités:

Készitiink egy porkolt alapot: Az aprora vagott voroshagymat pici
zsiron megdinsztelink. Ha puha hozzdadjuk a pirospaprikat és a
hust, amit fehéredésig piritunk. Ezt kovetden hozzaadjuk a lecsot
vagy paprikat, illetve a megtisztitott felszelt répat, petrezselyem
gyokeret, zellert. S6zom, borsozom. Adok hozza egy kis ételize-
sitét. Felontjiik vizzel. Ha félfévésben van hozzdadjuk a borsét és
a gombdt, valamint a tarkonyt. Ha a his mar majdnem puha hoz-
zdadjuk a csemege uborkat és a csipetkét. Ha a his megpuhult,
elkeveriink a tejfolben egy kanal lisztet és behabarjuk vele a levest.
J6 étvagyat!
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Toltott kaposzta:

Hozzavalok:

1 nagy fej édes kaposzta

700g darat sertéshus

200g rizs

1 fej voroshagyma

3 gerezd fokhagyma

1 teaskanal pirospaprika

izlés szerint s6

izlés szerint bors

pici zsir

vaj a kenéshez

Elkészités:

A kaposzta tetejét levagjuk és félrerakjuk. A belsejét dvatosan ki-
kaparjuk, kivagjuk, Ggy, hogy a kaposzta tireges legyen. A kikapart
belséséget felkockazom és pici zsiron megparolom. (Mintha ka-
posztas kockanak csinalnam). A voréshagymat apréra vagom és
pici zsiron megdinsztelem az elkapart fokhagymaval. A dinsztelt
hagymat és a parolt kaposzta kockakat is hozzakavarom a daralt
htshoz. Sézom, borsozom, meghintem pirospaprikaval. Jol 6sz-
szedolgozom. A daralt hus belet6ltom a kdposztdba, majd lefedem
a korabban félretett tetejével. Egy tiszta konyharuhaba koétjiik és
egy fakanal segitségével beleldgatjuk egy nagy fazék vizbe és készre
f6zziik. Vigyazzunk ne f6zziik szét! Ha puhanak érezziik, kivesz-
sziik és egy kivajazott jénaiba tessziik. Megkenjiik a tetejét is vajjal.
10-15 percre betessziik a 180C fokra elémelegitett siitGbe és piros-
ra piritjuk. Talaldskor ugy szeljiik, mint a tortat. J6 étvagyat!

Paros csok

Hozzavalok:

300g liszt

150g zsir

1 késhegyi szodabikarbéna
5 kanal tejfol

3 tojas sargaja

200g dié

200g porcukor

3 tojas fehérje

Elkészités:
Lisztet, zsirt, szodabikarbonat és a tejfolt a 3 tojas sargajaval dssze-
gyurjuk, vékonyra kinyutjuk és egy pogacsaszaggato segitségével
kiszaggatjuk. A diét a porcukorral és a 3 tojas fehérjének a kemény
habjaval 6sszekeveriink és a kiszaggatott tészta tetejére halmozzuk,
majd alacsony héfokon (150C fokon) megsiitjiik. A Kkistilt tészta-
kat vékonyan megkenjiik a baracklekvarral, osszeragasztjuk 6ket
és porcukorba forgatjuk. J6 étvégyat!







