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»A nevelésben a kisgyermekkor sokkal fontosabb a kivetkezo éveknél. Amit ez a kor elront vagy
elmulaszt, késobb helyre hozni nem lehet. Ezekben az években eldol az ember sorsa, joformadn egész
életére.”

(Kodaly Zoltan)

I. Bevezetés
Intézményiink a korabbi években (2011-t51) Egységes Ovoda-Bolcsédeként iizemelt, mely eddig

kielégitette a telepiilésen €16 csaladok igényeit. Azonban a gyermeklétszam pozitiv irdnyu valtozas
(novekedése), valamint a kisgyermekes sziilok megnovekedett munkaba allasi szandékanak hatasara
tobbszords lett a bolesddei ellatast igénylok szama. Ezt az egységes dvodai-bdlcsddei csoportba
felveheté 5 férdhely nem elégiti ki. Ezért nevel6testiiletiink a képviseld-testiilet egyetértésével és
tdmogatasaval hatarozatot hozott egy 1), bolcsddei csoport megnyitasara. A korabbi 3 csoport csak

6vodai csoportként funkcional és 2016- tol 6nallo bolcsdédei csoportban folyik a nevelomunka.

1.1 Helyzetkép, helyzetelemzés:
Mivel mindennapi munkank sordn tapasztaljuk a csaladok nagyon eltéré szociokulturalis helyzetét,

gyermekneveléssel, életvezetéssel kapcsolatos problémait, ezért is szorgalmazzuk a bolcsddei csoport
létrehozasat, hogy ezen csaladok gyermekei a lehetd legkorabban ,,védo szarnyaink ala” keriiljenek,
és veliink egyiitt a csaladi nevelést erdsitve, kiegészitve, korrigalva segitséget tudjunk nyujtani
szamukra a problémak megoldasiban. Tovabba elényiink, hogy az Egységes Ovoda-Bolcséde
miikodése soran kisgyermeknevelOk képzésére keriilt sor, valamint oOvodapedagdgusaink is
elvégezték a két korosztaly egyiittneveléséhez sziikséges 60 oOras felkészitd tanfolyamot. Tehat mar
meglévd tapasztalatokkal, jo gyakorlattal rendelkeziink a bolcsddei korosztily nevelésével —
gondozasaval kapcsolatban. Tovabbra is fontosnak tartjuk a szakmai tudas gyarapitasat dnképzéssel,
szervezett tovabbképzések segitségével, hogy minél magasabb szintli nevel6-gondozdé munkat
tudjunk biztositani. A bolcsédei csoport megszervezésére az dvoda épiiletén beliil kertil sor, a korabbi
csoportszoba megfeleld atalakitdsaval, valamint vizesblokkal valo felszerelésével. A tovabbiakban
pedig remény van arra, hogy palyazati segitséggel egy teljesen 1j ,,bolcsddei szarny” épiilhet 6vodank

mellé.



1.2 Ellatand6 célcsoport:
20 hetes kortol — 3 éves korig, azon gyermekek a telepiilésen, akiknek sziilei munkdba szeretnének

allni, valamint szocialis, egészségligyi vagy egyéb ok miatt sziikséges nevelésiik — gondozasuk.
Mivel telepiilésiink Bihardancshazaval Onkormanyzati Tarsulas keretében miikddik, az onnan érkezo
bolcsddés, valamint 6vodas korti gyermekeket is fogadjuk, mivel 6k nem rendelkeznek sajat

intézménnyel.

1.3 Kiildetésnyilatkozatunk:
A torvényi eldirasok ¢és a helyi igények szerint szinvonalas szakmai szolgaltatds nyujtasa. A

kisgyermekeket egyéni sziikségleteik, igényeik alapjan neveljiik, gondozzuk, téreksziink a sziilokkel
bizalmi alapon miikodd, segitd, partneri kapcsolat kialakitdsdra. A legkorszertibb bolcsddei

neveléssel, gondozassal 6sszefliggd szakmai ismeretek megszerzésére toreksziink.

1.4 Gyermekképiink:
A bolcsédébe jardo gyermekek dertisek, nyugodtak, kiegyenstulyozottak. Iddvel képesek lesznek

alkalmazkodni a k6zosségi élet szabalyaihoz. Fokozatosan tudnak alkalmazkodni az 0j helyzetekhez,
a felndttek példaibol tanulnak. Erdekl8déek, kreativak, nyitottak, tudnak viddman jatszani, fel
szabadultan oOriilni, tevékenykedni. Szokincsiik, beszédkészségiik folyamatosan gyarapszik. A
kommunikéciojuk folyamatos fejlddése soran képesek kifejezni érzéseiket, gondolataikat. Sokat ¢s
szivesen mozognak. Az egészséges ¢életmod szokésai a csalad és a bolcsdde megerdsité hatdsaval
életiik fontos részévé valik. Megismerik kozségiink hagyomanyait, jeles napjait. Megtanulnak
onalléan Oltozni-€étkezni-tisztalkodni. Kialakul identitastudatuk, elfogadjdk a mas kultaraja,

nemzetiségekhez tartozo tarsaikat is.

1.5 Bolcsddeképiink:
A bolcsddei nevelés a csaladi nevelésre €piil, azt egésziti ki. A gyermek harmonikus fejlesztése

céljabol nagyon fontos, hogy a lehetd legjobb kapcsolatot alakitsuk ki a sziildvel. Egyiittmiikodésiink
nyilt, 6szinte, demokratikus legyen. A gyermeknek sajatos, életkoronként valtozéd sziikségletei
vannak, ezért nagyon fontos az Ot koriilvevo személyi-targyi kdrnyezet is abban, hogy személyisége
szabadon kibontakozhasson. A gyermeket feltétel nélkiili bizalom, szeretet 6vezi. A gyermek
sokoldalu fejlesztése soran tiszteletben tartjuk egyéni igényeit, gyermeki-emberi jogait. Legfontosabb
tevékenysége a szabad jaték legyen, minden tevékenysége Onkéntes, semmit sem szabad erdltetni,
rakényszeriteni. Nevelési év sordn lehetdséget adunk tobbszor is a sziilének, hogy belelathasson a
bolcsdde életébe, csokkentve ezzel az elvalasbol fakado fesziiltségeket. Fontos a sziilokkel a

naponkénti informaciocsere is. Kiilonleges nevelési igényli gyermek egészségesekkel valo
3



egylittnevelése segiti a massag elfogadasat, esélyegyenldséget teremt.

1.6 Humaneréforrasaink:
A gyermekek nevelését, gondozasat szakképzett kisgyermeknevelok végzik.

3 6 végzettséglik szerint: - kisgyermekgondozd-neveld
- csecsemO és gyermekneveld-gondozo
Bolcsddei dolgozok: Intézményvezetd: 1 £6
Kisgyermeknevel6: 3 6
Gyermekfeliigyel6-dajka: 1 f6

Bolcsddeorvos: 1 f6 (megbizasi szerzddéssel havi 4 ora)

Képzések, szakmai tovabbfejlodés lehetdségek:
- kornyékbeli bolcsédékkel vald kapesolattartas
- modszertani bolcsédével kapesolattartas

- szakmai napok, hospitalasok, tovabbképzések

- regisztralas EFOP-os palyazatra ingyenes képzések lehetdségét kihasznalva

1.7 Dologi-targyi feltételek:
Az intézmény korabbi nagycsoportjanak atalakitasaval jott Iétre egy bolcsddei csoportszoba, valamint

kiilon flirdészoba kialakitasara is sor keriilt. Az 6vodatdl elkiiloniilt, kiilon bejarattal rendelkezd
atado-01t6z0 helyiség alapteriilete és felszereltsége az eldirasoknak megfeleld. A kotelezo felszerelési

jegyzek szerinti eszk6zok, targyak beszerzése megtortén az eldirasoknak megfelelden.
Terasz: A bejarat kozelében 1évo fedett, elkeritett, lebetonozott, burkolt rész ad lehetdséget a kinti
jatékhoz, melyhez homokoz6 keriilt kialakitasra. (Kotelezd elem)

EsOzés, havazas esetén is lehet a terasz védelmében levegdzni.

Jatszokert, udvar: A fedett teraszhoz kinti-fiives teriilet is tartozik, mely ideélis a futkdrozashoz,

ugralashoz, maszashoz, nagymozgasok fejlesztéséhez. Az arnyékolast az ijonnan liltetett és régebbi

fak, bokrok megdrzésével tudjuk biztositani. Itt télen is lehet levegdzni, hogolydzni, szankdzni.

Jatékkészlet: Bolcsddei jatékkészletiink beszerzése lehetdségeinket figyelembe véve folyamatos. A

kotelezd jatékkészlettel rendelkeziink.



I1. A Bolcsodei nevelés-gondozas célja
C¢l, hogy a kisgyermekek elsajatitsdk azokat a készségeket, képességeket, melyek segitik 6ket abban,

hogy hatékonyan ¢és kiegyensulyozottan viselkedjenek sajat kulturalis kornyezetiikben, sikeresen
alkalmazkodjanak annak valtozasaihoz. A tapasztalatszerzés IlehetOségeinek biztositasaval,
viselkedési mintak nytjtasaval segitjilk fejlodését. A csaladi nevelést segitve a gyermek fizikai-
érzelmi biztonsagat, jolétét szeretnénk megteremteni szeretettel, elfogadassal, nemzeti/etnikai
hovatartozasanak tiszteletben tartaséval.

Tovébbi cél: a kora gyermekkori intervencios szemlélet értelmezésével minden kisgyermekre €s
csaladjara kiterjedd prevencids tevékenységet folytassunk, hozzdjarulva ezzel a csaladok

¢letmindségének javitdsdhoz, a sziilok munkavallalasi esélyeinek noveléséhez.

II1. A bolcsodei nevelés-gondozas alapelvei

1. A csalad rendszerszemléletii megkozelitése
Elsddleges szempont a csalad miikodésének megismerése, megértése, olyan komplex latdsmod

alkalmazasa, mely nem csak a kisgyermeket, hanem a csalddot is kiindulopontnak tekinti. Az
interakcidés mintdkat a kisgyermek visszatiikrozi, ezaltal képet kaphatunk a csalad erdsségeirdl,
gyengeségeirdl. Az erdsségek hangsulyozasa 4ltal hozzajarulnak a csalad életmindségének

javitasahoz.

2. A kora gyermekkori intervencios szemlélet befogadasa
A kora gyermekkori intervencid magaba foglal minden olyan tevékenységet, mely a kisgyermek

sajatos sziikségleteinek meghatarozasat és figyelembevételét szolgalja. A kisgyermekneveld feladata

az esetleges felmeriild fejlodésbeli lemaradasok, megtorpanasok felismerése, jelzése.

3. A csaladi nevelés elsddleges tisztelete
A gyermek nevelése a csalad joga és kotelessége. A bolcsdde a csaladi nevelés hagyomanyait, értékeit

tiszteletben tartva, azokat erdsitve vesz részt a gyermek gondozéasaban, nevelésében. Lehetdségeihez
mérten kompenzalja annak hidnyossagait, torzulasait.
Ezek értelmében nagyon fontos a sziilok szamara lehetdvé tenni a bekapcsolodast, betekintést a

bolcsdde életébe, munkajaba.



4. A kisgyermeki személyiség tisztelete
A gyermeket, mint fejlodé személyiséget, kiilonleges védelem illeti meg. A bolcsddei nevelés-

gondozas értékkozvetitd folyamat, mely a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasara,
személyes-szocialis és kognitiv kompetenciadk fejlodésének segitésére iranyul, az emberi jogok ¢€s
alapvetd szabadsagjogok tiszteletben tartasaval.

Figyelmet kell forditani az etnikai, kulturdlis, vallasi, nyelvi, nemi, valamint fizikai és mentalis

képességbeli kiillonbozdségek irant.

5. A kisgyermekneveld személyiségének meghatarozo szerepe
A kisgyermekneveld személyiségén keresztiil hat a kisgyermekre és a csaladokra. Megfeleld szakmai

kompetenciaval, identitassal, Onismerettel, magas szintii tarsas készségekkel bird szakember. FelelOs

szakmai tudésa szinten tartdsaért, gyarapitasaért, szakmai kompetenciai fejlesztéséért.

6. A biztonsag és a stabilitas megteremtése
A kisgyermek bolcsddébe torténd beszoktatdsara ugy tekintiink, mint elveszett biztonsdganak

Ujrateremtésére. A személyi €s targyi kornyezet allanddséaga, a ,,sajat kisgyermekneveld” rendszer,
felmendrendszer, csoport és helyallandosag segiti érzelmi biztonsdganak kialakulasat. Segit a
tajékozodasban, szokasok kialakuldsaban. A folyamatos napirend, az ismétlédések novelik a gyermek

biztonsagérzetét, stabilitasat.

7. Fokozatossag megvaldsitasa
A fokozatossagnak, a bolcsddei nevelés minden teriiletét érintd barmely valtozas esetén érvényesiilnie

kell. Az 1 helyzetekhez valé fokozatos hozzédszoktatdsa segiti alkalmazkodasat, a valtozasok

elfogadasat, az 1) dolgok, helyzetek megismerését, a szokasok kialakulasat.

8. Egyéni banasmod érvényesitése
A gyermek fejlddéséhez alapvetd feltétel a kisgyermekneveld elfogado, empatikus, hiteles neveldi

magatartasa. Figyelembe kell venni a kisgyermek spontan érésének, egyéni fejlddésének iitemét,
pillanatnyi pszichés allapotat, kompetencidjat, nemzetiségi/etnikai, kulturdlis ¢és vallési
hovatartozasat. A fejlédés litemét mindig a gyermekhez viszonyitva kell megitélni. Fontos, hogy a
bolcsddébe jard gyermekek mindegyike egyéni sziikségleteihez igazodd mértékben részesiiljon

érzelmi biztonsagot nytjté gondoskodasban és timogatasban.



9. Gondozasi helyzetek kiemelt jelentosége
A gondozasi helyzetek a kisgyermekneveld és kisgyermek interakcidjanak bensdséges, intim

helyzete. Gondozasi helyzet sordn a nevelésnek és gondozasnak elvalaszthatatlan egységet kell
alkotnia. A gondozas minden helyzetében nevelés is folyik, de a nevelés nem korlatozodhat csak a
gondozasi helyzetekre. A professzionalis gondozas hozzajarul a személyes kapcsolatok pozitiv
alakulasdhoz. Ha a gyermek fizikai igényei ki vannak elégitve, nyugodtabban, érdeklédéssel fordul a

vilag felé, a felkinalt tevékenységi formak felé.

10. A gyermeki kompetenciakésztetés tamogatasa
A korai években alapozddnak meg a kognitiv, érzelmi és tarsas kompetencidk, ezért tdmogatasuk

kiemelt jelentéséggel bir a bdlcsddei nevelésben. Biztositani kell, hogy a gyermek a jatékon,
gondozasi helyzeteken ¢és egyéb tevékenységeken keresztiil ismeretekhez, ¢élményekhez,
tapasztalatokhoz jusson, atélhesse a spontan tanulas 6romét. Pozitiv visszajelzésekkel, biztatassal

segitsiik 6nallo kezdeményezéseit.

IV. A bolcsodei nevelés feladatai

1. A csaladok tamogatasa, annak erésségeire épitve a sziiloi kompetencia fejlesztése
A bolcsdde a kisgyermekes csalddokkal kapcsolatba keriild elsé gyermek intézmény, mely jelentds

szerepet tolt be a sziiléi kompetencidk fejlesztésében. A sziilok ¢és kisgyermeknevelok kozti
kolcsonds, bizalmon alapuld partneri kapcsolat elengedhetetlen feltétel a gyermek fejlddéséhez. A
kisgyermekneveld mint szakember, szaktudasara, tapasztalatara épitve kozvetiti a kora gyermekkori

fejlédéssel, neveléssel kapcsolatos ismereteket, modszereket.

2. Egészségvédelem, az egészséges ¢letmod megalapozasa
A szakemberek feladata a gyermek fejlédésének nyomon kovetése, dokumentélédsa, fejlddéséhez az

egészséges, biztonsagos kornyezet megteremtése. A rugalmas napirend biztositja az ¢€letkornak
megfeleld valtozatos, egészséges taplalkozast, a jaték, a mozgas, a szabad levegdn tartézkodas
feltételeit. Torekedni kell az alapvetd kulturhigiénés szokasok kialakitasara, egészséges, biztonsagos
kornyezet megteremtésére, a primer sziikségletek kielégitésére (taplalkozés, pihenés, mozgas).
Sziikség esetén specidlis szakemberek is bevonhatok: gyermekorvos, dietetikus, gyogypedagogus,
pszichologus, fogorvos. Itt is fontos szempont az egyéni igények figyelembevétele, mivel az

életkorral a sziikségletek is valtoznak, valamint befolyéasolé tényez az otthoni napirend vagy akar az
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¢vszakok valtozasa is. Fontosnak tartjuk a napi 4x-i étkezés biztositdsaban a mindségre valo
torekvést, folyamatos vitamin €s dsvanyi anyag potlasat, folyadékpotlast, 0j izek megismerését,
kostolasat. A Modszertani levél ajanldsa alapjan az étlapok gondos Osszedllitasat az
¢lelmezésvezetdvel, az intézményvezetdvel, valamint a bolcsédeorvossal egyetértésben, a korszeri
taplalkozasi elvek és konyhatechnikai eljarasok figyelembevételével. Elviink szerint l1azas, beteg
gyermek nem latogathatja a bolcsddét. Gyogyuldsa utan orvosi igazolassal fogadjuk. Gyermekek
gyogyszerezését csak laz és fajdalomcsillapitaskor vallaljuk a sziilék megérkezéséig, melyrol
elézoleg nyilatkoztatjuk Oket. Levegdztetéskor tigyeliink arra, hogy kéros napfény ne érje a
gyermekek borét (fényvédokrém, sapka, ing). A kotelezd véddoltasokat a 18/1998. (VI.3) NM
rendelet szerint kovetjiik nyomon. Segitjiik az alapvetd higiénés szokasok kialakitasat (kézmosas,
sz4joblités, fésli, wc-papir, zsebkendo, szalvéta hasznalata). Azért tartjuk nagyon fontosnak az
egészséges €letmod megalapozasat, mert ez szakmai programunk egyik kiemelt teriilete, ahogy
6vodankban is. Az d6vodai életre megért, beiratott gyermek mar biztos alapokkal, ismeretekkel
rendelkezzen az egészségvédelemrdl, kulturhigiénés szokasokrol, hogy az 6voda ezt tovabb tudja

gazdagitani, mélyiteni. (gytimdlcsnapok, egészséghét, kdstolok megszervezése az dvodaban).

3. Az érzelmi és tarsas kompetenciak fejlesztése

wSzeretni okosan kell — mindig a gyermek természetéhez és életkorahoz igazodva.”

(Ranschburg Jeno)

A szakember érzelmi elérhetdsége, hitelessége, vilagos elvarasai, az egyiittlét helyzetei lehetdséget
teremtenek az én érvényesités, tolerancia, empatia gyakorlasara, melyek hozzajarulnak az érzelmi és
tarsas kompetencidk fejlddéséhez. Fontos a derlis, szeretetteljes légkor biztositasa, biztonsagot
sugalld kapcsolat kialakitasa. A kisgyermekneveld feladata a beszédkedv fejlesztése, inger-gazdag
tiszta nyelvi kornyezet biztositdsa, a kommunikacids kedv felkeltése mondokakkal- versekkel-
mesékkel- énekekkel. Segiti a tarsas kapcsolatok alakuldsat a kozosen atélt €lmények is tarsakkal,
felndttekkel egyarant (pl.: kirdndulas, sziiletés-névnapok megiinneplése, stb.). Beindul az utanzasos
tanulas folyamata. Igyekszik olyanna valni, mint az, akit nagyon szeret (sziil6-neveld...). Hatranyos
helyzetii gyermek tarsas kompetencidinak fejlesztéséhez, ha sziikséges, segitd szakember bevonhato,

de jelentds eredményt érhetiink el specialis tobblet torodéssel nevelése, gondozéasa soran.



4. Megismerési folyamatok fejlodésének segitése
Fontos a kisgyermekben az érdeklddés kialakitasa, fenntartasa, a jatékos felfedezés, a cselekvéses

tanulds lehetéségeinek megteremtése. A kisgyermekneveld feladata: ismeretet nyujt, segiti a
tajekozodast, tevékenységeket kell, hogy biztositson, melyek végzése soran mintat nyujt, valamint
segiti a tapasztalatok, ¢lmények feldolgozasat. Tevékenységek soran fontos szerepet kap az élmények,
viselkedési helyzetmegoldéasi mintdk nytjtasa. Fontos a batoritd, neveldi magatartas, 6nallo aktivitas
¢s kreativitds tdmogatasa. Segitjiilk a gyermeket az 6nallé véleményalkotdsdban, dontési-valasztasi

képességeinek erdsitésében.

V. A bolcsodei nevelés fobb helyzetei

»Beszélj velem ugy, mintha felnott lennék! Jatssz velem ugy, mintha gyermek lennék! Bizz
bennem, adj nekem feladatot, majd meglatod milyen iigyes vagyok!”

(David Rozsa)

Alapvet6 szempont, hogy a bolcsddei élet élményt nyudjtson, motivaljon, tapasztalatokat biztositson
ugy, hogy kozben az egyéni banadsmod érvényesiilni tudjon, és erdsitsiik a gyermeket onallosagi

torekvéseiben, onértékelésében.

5.1. Tanulas
Az erdltetett ismeretgyarapitasnak a bolcsddében nincs helye. A tanulds fogalmat tagan értelmezziik.

Tanul4s minden olyan tapasztalat, illetve informéacioszerzési folyamat, mely tartos valtozast idéz eld
a kisgyermek viselkedésében, gondolkodasdban. A tanulds tevékenységbe agyazottan torténik.
Iranyitoja a kivancsisag, az érdeklddés. Szinterei: a gondozas, a jatek, egyiittes tevékenykedés és a
kommunikécio. Tanulas formai: utanzés, spontan jatékos tapasztalatszerzés, a kisgyermekneveld-
gyermek interakcidjabol szarmazo ismeretszerzés, szokasalakitas. A beszéd is nagyon fontos eleme a
tanuldsnak. Fontosnak tartjuk, hogy kisgyermekneveldink heti (vagy 2 heti) tervezés soran, tobbféle
¢s sokszinli tevékenység tervezésérdl, elokészitéseérdl gondoskodjanak, hogy minden gyermek

igényeit kielégitve, varatlan helyzetekre is fel legyenek késziilve.

5.2. Gondozas
A gondozas elsddleges célja a gyermek fizikai-testi sziikségleteinek maradéktalan kielégitése. A

gyermek aktivan vehessen részt a gondozéas helyzeteiben, érezve kozben a kisgyermekneveld

figyelmét, tdmogatasat. Sikeres probalkozasait a felndtt megerdsitéssel, dicsérettel jutalmazza.
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Gondozasi helyzetekben sem érvényesiilhet a teljesitményelvaras. Mindig elegendd id6t biztositunk
a gyermek probalkozasaihoz (pl.: étkezésnél). A gondozas mindsége jelentésen befolyasolja a
szokéasok kialakulasat és az Onallosodas folyamatdt. Gondozési tevékenységek soran fontos a
kommunikécié. Mindig mondjuk el a gyermeknek, hogy mit és miért csindljuk. Gondozas kdzben a
testi sziikségletek kielégitése soran tanulja meg a gyermek jelezni, felismerni sziikségleteit. Ha
igényei kielégitést nyertek, orommel, elégedetten fordul a jaték, a felkindlt tevékenységek felé.
Erzelmi szempontbdl is nagyon fontos szerepe van a gondozas kozbeni testi kontaktusnak (érintés,
torlés, simogatas). Gondozas soran testséma ismerete is fejlodik, megismeri testrészeit. Ha
sziikségletei nem elégiilnek ki megfelelden a gyermek szorongd, gatlasos lesz, ez pedig akadalyozza

aktivitasaban, a vilag felé fordulasban.

5.3. Jaték
A kisgyermek legfontosabb tevékenysége a jaték. Segit a vildg megismerésében, befogadasaban,

segiti testi-értelmi-érzelmi-szocialis fejlédésében. A kisgyermekneveld feladata megfeleld hely, 1do,
eszk6zok, 1égkor biztositdsa a jatékhoz. A helyzettdl fiiggben a neveld kezdeményez, mintat nyujt,
szerepet vallal, k6zos élményszerzési lehetdségeket biztosit. A jaték Oromforrds a kisgyermek
szamara, a tarsakkal egyiitt jatszas soran viselkedési mintakat lat és tanul el, melyek segitik a szocialis

képességek fejlodését.

Pedagogiai szempontbol jatékhoz sziikséges eszkoztar:

- manipulacids jatékok

- épité-konstrualo jatékok

- szerepjatek eszkozei (utanzo jaték)

- képességfejlesztd jatékok

- nagymozgast fejlesztd jatékok

- udvari jatékok
A jaték szine-forméja keltse fel a gyermek érdeklddését €s tartsa azt ébren. Igényesek, tartésak
legyenek

Egészségiigyi szempontbol: a jatékok legyenek konnyen tisztithatdak, balesetet ne okozhassanak,

ne legyen olyan kis méretii, hogy orrba-fiilbe-garatba juthasson.

Elhelyezésiik: - nyitott polcon, a gyermek elérhesse
- tarolasuk vodrokben, kosarakban
- csak neveld altal elérhetd polcon (feliigyeletet igényld jatékoknal)
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Alapjatékok: (minden csoportban biztositani kell): jatszokenddk, babdk, képeskonyvek,
mozgasfejlesztd jatékok.
Hajas babak, szoros és pliiss allatok nem célszertiek a bolesddei csoportban.

Pihendsarok, hempergd: nagyon fontos eleme a bolcsddei csoportszobanak. Ha egy-egy gyermek

elfarad, vagy egyediillétre vagyik, itt lepihenhet. Koriilvehetjik falvéddvel, parnakkal, puha
allatokkal, melyek: nyugtaté hatastiak. A pihendsarkon kiviil is legyen elhelyezve 1-2 szOnyeg,
parnak, kucké ahova a gyermek elhuzddhat, pihenhet.

Csecsemokoru _gyermek jatékai: Konnytiek, szinesek legyenek. Ne legyen benne olyan, amit

lenyelhet. J6l megmarkolhato, razhato legyen.
PL.: kenddk, labdak, csorgdk, ragokak, textil babak, macik, épitdjatékok, kisebb karikak, vodrok,
kosarak, textil, miianyag vagy kéménylapu konyvek, labdak, maszéparna)

Tipegokoru gyermek jatékai:

Konstrualé jatékhoz: tobb azonos tipusu baba, maci, konyv, autd, labda, Leg6d duplo, fakocka,

formakirako.

Nagymozgésos jatékhoz: kocsik, domperek, motorok, maszoka, alagut, csiszda.
- htizogathato-tologathat6 eszkoz: vonatok, autok

- iireges jatékok: szatyor, vodor, tal, talicska

- homokoz6 jatékok: vodor, szita, lapat, formak

- babék, macik, allatfigurak (pliiss, frottir)

- hasznalati eszk6zok: 1abasok, tdnyérok, poharak, szita, sz{ird

- konyvek: keménylapos leporelld

- alkoto jatékok eszkozei: zsirkréta, ceruza, filctoll, gyurma

5.4 Mozgas
A kisgyermek mozgasigénye nagy, oromforras szamara a mozgéas. A szobdban és az udvaron is

biztositani kell a minél nagyobb mozgasteret, fejlesztd jatékokat, melyekkel szemben elvaras, hogy
felkeltsék a gyermek érdeklddését, fenntartsdk mozgésaktivitasat és mindenképpen biztonsadgosak
legyenek. Csecsemdknek ajanlott a hempergd, elkeritett szobasarok. A szobai jatékok sokfélesége
biztositja a kéz finommozgéasanak fejlddését. A kisgyermekneveld feladata a balesetmentes helyszin
biztositasa a mozgashoz, valamint a veszélyforrdsok megsziintetése, kikiiszobolése. Nagymozgasos
jatékokra az udvaron, teraszon tobb lehetdség nyilik mint a szobaban. Biztositunk jol lerdgzitett

masz06-bujo jatékokat, alagutakat, kismotorokat, bicikliket, libikokéakat a valtozatos mozgasokhoz.
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5.5. Monddka, ének
A bolesddében sokrétii zenei élmény atélésére van lehetdség: Kornyezet hangjainak megfigyelése, a

neveld éneke-dudolgatasa, ritmusos szovegmondds, dallam és ritmushangszerek hallgatésa,
megszolaltatasa, kozos éneklés. A mondokak, gyermekdalok, népdalok formaljdk a gyermek zenei
izlését, esztétikai érzékenységét, a hagyomanyok megismerését és tovabbélését. A kozds éneklés,
zenchallgatas pozitiv érzelmeket kelt a gyermekben, 6romélményt, biztonsagot ad neki. Az
ismétlédések, jatékos mozdulatok, utanzasok erdsitik a zenei élményt. Segitik az anyanyelv
elsajatitasat, hozzéjarulnak a gyermek lelki egészségéhez, derlis csoport 1€gkoér megteremtéséhez.
Evszakonként ajanlott: 4-5 mondoka, rigmus, kiszamold, tenyeresdi, Olbeli jatékok, cirdgatok,
hocogtetok, lovagoltatok dalai, 2-5 hangbdl allo énekes jatékok, melyek allo helyzetben, jatékos

mozdulatokkal eljatszhatoak

5.6. Vers-mese
Hatassal van a gyermek érzelmi-értelmi-szocialis fejlodésére. A versnek a ritmusa, a mesének pedig

a tartalma hat az érzelmeken keresztiil a személyiségére. A mesélés, konyv nézegetés bensdséges
kommunikécios helyzetet teremt, ez vezeti el a gyermeket az érzelmi biztonsdghoz. A mesé¢lés segiti
az aktiv szokincs alakulésat, az ismeretszerzést. A bolcsédében a népi és irodalmi miiveknek egyarant
helye van. Evszakonként ajanlott: 4-5 mondoka, révid vers, melyek folyamatosan a gondozoné
ntarsolydban” vannak 4-5 mese, melyek cselekménye egyszerl, érthetd, ritmikus ismétlodések

jellemzik (pl. allatmesék)

5.7. Alkot6 tevékenységek
Az orom forrdsa maga a tevékenység, melyek altal feldolgozasra keriilnek az érzelmek ¢és az

onkifejezés. Kisgyermekneveld feladata: targyi feltételek és elegendd id6 biztositdsa az alkoto
tevékenységhez. Technikak és eszkdzhasznalat megmutatasa. Nagyon fontosnak tartjuk a gyermeki
alkotasok elismerését, megbecsiilést, megorzését. Tevékenységformak a bolcsddében: nyomhagyo
eszk6zok hasznalata, firkalds, gyurmazas, ragasztds, tépés, gylrés, festés. Ajanlott: Jatszva
ismerkedjenek meg anyagokkal, technikdkkal, gyurma, s6-gyurma, szines papirok, kartonok, krepp
papir — daztassanak, fessenek, gylirjenek, furkaljanak. Gytijtsenek barkacsolashoz terméseket,

leveleket, kavicsokat, csigah4zakat.

5.8. Egyéb tevékenységek
Valamilyen élethelyzet kozos elokészitéséhez, megoldasahoz, a kdrnyezet aktiv megismeréséhez

kapcsolodik. Az 6rom forrésa: az ,,én csindlom!”, valamint a k6z6s munkélkodas élménye (pl. falevél

gereblyézés, siiteményszaggatas...)
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A gyermek a tevékenységbe barmikor bekapcsolodhat és kiléphet, fontos az Onkéntesség. A
tevékenység lehetdséget nyujt az egylittmiikddésre, feladatok megosztasara, ok-okozati

Osszefiiggések felfedezésére, megértésére.

VI. A bolcsédei nevelés megvalositasanak sajatos feltételei

6.1. Sajat kisgyermeknevel6 rendszer

wLehet, hogy elfelejtik, hogy mit mondtal nekik, de soha nem fogjak elfelejteni, hogy hogyan
érezték magukat szavaidtol.”

(Carl William Buehner)

A kisgyermekneveld a bolcsddei nevelés szakembere, személyiségével, attitlidjével mintat jelent a
csaladok ¢és gyermekek szdmara. A ,sajat kisgyermeknevel6” rendszer a biztonsag ¢€s stabilitas
megteremtésének szabalyan alapul. Egy kisgyermekneveld 6-7 gyermek fejlodését kiséri
figyelemmel és vezeti roluk a sziikséges feljegyzéseket. Igy tobb figyelem jut minden gyermekre,
jobban szamon lehet tartani az egyéni igényeket, problémakat. A ,,sajat kisgyermekneveld” szoktatja
be a gyermeket a bdlcsddébe, végig 6 lesz a gyermek neveldje a bolcsddébe jaras alatt. (Ez a

felmendrendszer.)

6.2. Gyermekcsoportok szervezése
A gyermekcsoport 1étszamat a 15/1998. (IV.30) NM rendelet 40. § 2.-4. bekezdése hatarozza meg.

Egy csoportra eldirt 1étszam: 12 {6 (Egy kisgyermekneveldre: 6-7 £8). Homogeén és heterogén életkora
csoportok is el6fordulhatnak életkor szerint, de a szakmai elvek szerint megfelelébb a homogén

csoport.

6.3. Targyi feltételek
A kisgyermek targyi feltételét jogszabalyi és szakmai eldirasok szerint kell kialakitani, igy hogy az

biztonsdgos legyen ¢és a bolcsddei nevelés megvalosuldsat szolgalja. Targyi feltételeink
megteremtése, beszerzések, jatékok cseréje folyamatos. A mitkddéshez sziikséges jatékkészlettel

rendelkezik bolcsddei csoportunk.
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6.4. Napirend
A bolcsodei napirend jol szervezett, folyamatos és rugalmas kell, hogy legyen, hogy a kisgyermek

igényeit, szlikségleteit kielégitse, megteremtse a nyugodt, kiegyensulyozott, folyamatos gondozas
feltételeit, biztositsa a csoport belsé nyugalmat. Napirend fiigg a gyermekcsoport életkori
Osszetételétol, fejlettségétol, sziikségleteitdl, de akar az iddjarastol és egyéb tényezoktdl is. Jo
napirend feltétele a személyi allandosag, targyi feltételek megléte, j6 munkaszervezés, a bolcsddei

dajkaval 6sszehangolt munka, a gyermek otthoni €letritmuséanak figyelembevétele.

Tervezett napirendi mintak idobeosztasa:

630-8%ig: Gyermekek folyamatos atvétele, a kisgyermekneveld a sziiloktdl tajékozodik a
gyermek aktualis allapotardl. Szabad jatéktevékenység biztositasa.

800-83%jg:  Reggeli. A gyermekek reggeliztetése kdzben a kisgyermekneveld jelenléte biztositja
a csaléadias, oldott 1égkorben torténd étkezést. Sziikség szerint fiirdoszobai
tevékenység.

830-11%-ig:  Szabad jatéktevékenység biztositasa az udvaron vagy a csoportszobaban.
A kisgyermekneveld a szabad jaték mellett kinalja a fejlesztd tevékenységeket, mely
a gyermekek szamara onkéntes, egyéni érdeklddésétol fiigg a részvétel.
Tizorai folyadék vagy gyiimdlcs biztositdsa a gyermeknek, mely jatékhelyzet kozben
van felkinalva.

11%0-11%%ig: Késziilédés az ebédhez. A kisgyermekneveld a gyermekek egyéni gondozasat végzi,
ellatja a csoporton beliil a sajat gyermekeit. Onallosodasi torekvések segitése.

11%9-12%.ig: Ebéd, sziikség szerint fiirddszobai tevékenység, folyamatos lefekvés.

12%0-14%%ig:  Alvas, pihenés.

1430-15%_ig: Folyamatos ébredés, fiirdészobai tevékenység.

15%°-15%%-ig: Uzsonna

15%0-16°%-ig: Szabad jatéktevékenység, folyamatos hazaadis. A kisgyermekneveld tijékoztatja a

szliloket a gyermekiikkel kapcsolatos tudnivalokrol.
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VII. Csaladok tamogatasanak modszerei és lehetéségei
Szem el6tt tartjuk a csaladi nevelés elsddlegességét. A kapcsolattartasnak, tajékoztatdsnak tobb

formaja van, mindegyik mas-mas szerepet tolt be, ezért célszerli parhuzamosan minél tobbet

alkalmazni beldliik.

7.1. Csaladlatogatas
Célja a csaladdal vald kapcsolatfelvétel, a gyermek és a sziilok otthoni kdérnyezetben vald

megismerése, bizalmi kapcsolat megalapozésa.

7.2. Beszoktatas (adaptacio) — sziildvel torténd fokozatos beszoktatés

Két hetes beszoktatasi ciklusban fogadjuk az 0j bolcsddéseket. A sziild a gyermekkel tolti az elsé
hetet, a kisgyermekneveld folyamatosan és fokozatosan kapcsolddik be az anya és gyermeke
tevékenységeibe, kozelit a gyermekhez. Késobb probalkoznak az ott alvassal, mely a 2. hét végére
remélhetleg mar sikeres lesz.

Apa, anya vagy mas csaladtag jelenléte biztonsagot ad a gyermeknek, segiti a kisgyermekneveld és a

gyermek kozti érzelmi kotddés kialakulasat.

7.3. Napi kapcsolattartas
Célja: rovid, kolcsonds informalas a gyermek érzelmi Aallapotarol, hangulatardl, o6t érintd

torekvésekrol, valtozasokrol. Ezeket a beszélgetéseket mindig pozitiv hangvétel jellemezze.

Iddpontja: reggeli érkezéskor és tdvozaskor.

7.4. Egyéni beszélgetés
A kisgyermek fejlodésérdl szold részletes, kolcsonds tdjékozodas, vagy hosszabb megbeszélést

1gényl6 kérdések, nevelési probléemak megbeszélését szolgalo talalkozasi forma.

Kezdeményezheti: sziild, kisgyermekneveld, bolcsddevezetd.

7.5. Sziilécsoportos beszélgetések
Evente legalabb 3 alkalommal szervezett tematikus beszélgetések, a csoportba jaro kisgyermekek

sziileit foglalkoztatd aktudlis nevelési témakrol.

A beszélgetést a kisgyermekneveldk vezetik, a sziilokkel kialakitott partneri viszonyra épitve. A
problémak megosztasa, egymas meghallgatasa segiti a sziiloket a helyzetkezelési modok
megvalasztdsdban. A neveldktdl hallott indirekt megerdsitések befolyasoljak a sziilok nevelési

szokasait.
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7.6. Sziil6i értekezlet
A sziilok altalanos &s adott gyermekcsoportra vonatkozo tajékoztatdsa. Csoportos kapcsolattartasi

forma. A gyermeket érint6 sziilokkel kozdsen meghozand6 dontések eldsegitését szolgalja. Javasolt

¢vente 3 alkalommal (ismerkedd, beszoktatas utan, nevelési év vége fel¢).

7.7. Indirekt kapcsolattartasi formak
frasbeli tajékoztatok, hirdetStablak, honlap, szorolap, kozosségi oldalakon vald megjelenés.

VIII. A bolcsodei ellatast nyujté intézmény, szolgaltato kapcsolatrendszere
A szakmai munka fejlodését, j6 gyakorlat elterjedését, a tuddsmegosztast biztositja a bolcsddei

szakmai ellatast nyujto intézmények szoros egylittmitkddése.

Kapcsolattartas formdi:

kolesonds latogatas

rendezvények, tinnepek, programok
beszokés az 6vodaba

kolcsOnos tapasztalatcsere

koz0s sziiloi értekezlet

ko6zos programok

JO partneri viszonyra- egymas munkajanak megismerése, elismerése

e Bolcsdde - o6voda kapcsolat jellemzdje: kdlcsonds egylittmiitkodésre €piild tartalmas
kapcsolat

e Hajda Bihar Megyei Kormanyhivatal Szocidlis Gyamhivatala (szakmai-modszertani
kozpont): nyilvantartasba bejegyzés, miikodési engedély kiadasa

e NRSZH Budapest — TAJ alapu elektronikus nyilvantartds a bolcsddében: napi jelentési
kotelezettség

e Bolcsdde és csalad (kapesolattartas formai a VII. fejezetben)

e Bolcsdde és fenntartd: Nagyrabé — Bihardancshaza Onkormanyzati Téarsulds, valamint
Nagyrabéi Roma Nemzetiségi Onkorményzat

e Bolcsdde és kozmiivelddési intézmények: Kossuth Lajos Miivelddési Haz és Konyvtar

e Bolcsdde €s egészségligyi szervek: Védond, bolcsddeorvos, csaladsegitd

e Bolcsdde ¢és gyermekvédelmi munkat segitok: Gyermekjoléti Szolgalat; Gyamiigy;
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e Hajdu-Bihar Megyei Pedagbgiai Szakszolgalat; Tankertileti Szakértdi Bizottsag; Megyei

Szakértoéi Bizottsag; Szocialis Szolgaltatd Kézpont és Gyermekjoléti Szolgalat

Intézménven beliili egviittmikodések:

Rendszeres kapcsolattartds az intézmény vezetdjével, szaktandcsadojaval. A tovabbképzések
lehetoséget adnak a rendszeres Onképzéshez. Az itt szerzett tapasztalatokat és otleteket a
kisgyermeknevel6k mindennapos neveldi, gondozoéi tevékenységében tudjak hasznositani.

A szakmai tudas bovitése akkreditalt tovabbképzések altal is megvaldsithato.

IX. Dokumentacio a bolcsodében
A bolesdde a gyermek fejlodésének nyomon kovetése céljabol az egyes modszertani javaslatokban

megfogalmazott moédon dokumentacidt vezet. Célja a gyermek fejlodésének segitése, hatranyos
helyzetli gyermek esetében a hatranyok és kovetkezményeik enyhitése érdekében torténjen. A
dokumentéici6 nem szolgalhatja a gyermek mindsitését.  Vezetésénél fontos szempont a
targyszeriség, validitas (szempontok, kategoridk alkalmasak legyenek a helyzet, folyamat
jellemzésére), hitelesség, arnyaltsag, rendszeresség, folyamatossag. Vezetéséhez kérni kell a sziilé
hozzdjarulasat, kérésére meg kell neki mutatni. Dokumentacié vezetésénél, 6rzésénél fontos a

személyiségi jogok tiszteletben tartdsa, adatvédelmi szabalyok betartésa.

Kisgyermeknevelo altal vezetett dokumentacio:

1. Csoportnaplo, eseménynaplo:

A csoport egészére kiterjed, vezetése napi rendszerességgel torténik, a napi eseményeket rogziti.
Szerepelnie kell benne a csoport 1étszamanak, hidnyzasoknak, szabad levegén vald tartozkodas
iddtartamanak, étrendnek, esetleges gyogyszerbeadasnak, a déleldtt és délutan torténtek rovid

Osszefoglaldjanak.

2. Gyvermekekrol vezetett napi jelentés Kimutatas:
Nyomtatvany szama: 3 3761-1C.SZ.NY 3351-1rsz.
Vagy: 328/2011 (VIL.29) K. 1. 2. sz. mell€klete
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3. Bolcsodei gyermek egészségiigyi torzslap, fejlodési lappal és tablazattal egyiitt:

Szama: C. 3354-6/a.r.sz.ny.r (a gyermek 1 éves koraig havonta, késdbb negyedévente vezetve)

4. Csaladlatogatasrol feljegyzés,naplo

5. Adaptacios fiizet (beszokasrol)

6. Percentil tabla (fia: 3341-46/b; lany: 3341-45/b)

7. Fejlodési naplo:

Sajat kisgyermekneveld vezeti, naprél napra szerzett tapasztalatait rogziti benne a bolcsddébe
keriiléstdl az 6vodaba 1épésig. Vezetésének célja: Nyomon koveti, hogy a gyermek kiilonb6zd

¢letkorokban milyen fejlédési szinten 4ll, van-e elérelépés vagy elmaradas tapasztalhato.

8. Uzeno fiizet:

Csalad ¢és bolcsdde kozotti irasos kommunikaciot rogziti.

Tartalma:
e informacidk a bolcsddérdl (cim, telefon, kisgyermekneveld neve)
o gyermek személyi adatai
e sziildk személyi adatai, elérhetdsegiik
e haziorvos neve
e sziilokon kiviil ki viheti haza a gyermeket
e sziild jellemzése a gyermekrdl, szokasok, nevelési modszerek
e kisgyermekneveldi bejegyzések
e tartalmazza a beszoktatas folyamatat
e tartalmazza a gyermek fejlédésbeli valtozasat
o fejlodés nyomon kovetését

o kiilonbozo eseményeket, kdszontdket

Szakmai vezetd altal vezetett dokumentumok:
e Dbolcsdde tajékoztatd

e napi jelentés kimutatas
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e kérelem

e munkaltatoi igazolas

o felvételi konyv

o cgyilittmikddési megallapodas
o ¢rtesités felvételrol

e nyilvantartasi lap a gyermekek és sziildk adatairdl

9. Bolcsodeorvos altal vezetett nyilvantartasok, kezelt dokumentumok:

o gyermek egészségiigyi torzslap
e Ovodai jelentés 6 év alatti gyermekrol
e heti étrend

o ¢lelmezés ellendrzése szakszerliség és higiéné szempontjabol

10. Elelmezésvezeto altal vezetett nyilvantartasok, kezelt dokumentumok:

o ¢tkezok nyilvantartasa (gyermek, dolgozo)
e heti étrendek

e adagolasi Utmutato

e nyersanyag felhasznalas

e arubeszerzési bizonylatok, szamlak

e ¢ételrecept gylijtemény

e HCCP miikodtetése

X. A bolcsédébe felvétel rendje

Felvehet6 minden olyan gyermek, akinek sziilei — gondozoéi valamilyen ok miatt nem tudjak
biztositani a gyermek napkdzbeni ellatasat. A sziilok felvételi igényliket az intézmény vezetdjénél
jelzik. Tuljelentkezés esetén felvételi bizottsagot kell 1étrehozni az SZMSZ-ben foglaltak
szerint,mely alapjan dontés sziiletik a felvételrdl. Biztositani kell a lehetdségét annak hogy év kdzben
3. életévét betoltott gyermeket at lehessen helyezni az 6vodaba a bolcsddei férdhelyek biztositasa
miatt. Megiiresedett bolcsddei féréhelyek év kozben is betdlthetdk (pl. Koltdzés miatt). A
gyermekvédelmi térvény szerint eldnyben kell részesiteni felvételnél azt a kisgyermeket, akinek
szocialis-egészségligyl vagy egyéb ok miatt, egészséges fejlddése érdekében sziikséges a bolcsddei
nevelés, gondozas. A gyermekvédelmi torvény 42/A §. értelmében a felvételnél eldnyben kell

részesiteni a gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermeket. 68. § 3. bekezdése alapjan a
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telepiilési onkormanyzat jegyzdje kotelezheti a sziilot a bolcsddei ellatas igénybevételére. Bolcsddei
felvételt javasolhatja a sziild egyetértésével a védond, haziorvos, gyermekorvos, szakért6i és

rehabilitacios bizottsag, csaladgondoz6, gyermekjoléti szolgalat, gyamhatdsag.

Igénybejelentés/eldjegyzés: egész évben folyamatosan, irasbeli kérelem alapjan
Beiratkozés: minden év aprilis honapban
Sziikséges dokumentumok: - gyermek anyakdnyvi kivonata
- TAJ kartyaja
- lakcim kartyaja
- gyermek jelenléte a beirataskor
- orvosi igazolas arrol, hogy a gyermek egészséges, bolcsédében nevelhetd
- elézetes munkaltatoi igazolas
- iskolalatogatasi igazolas
- gyermekvédelmi hatdrozat

- sziilok adatai, elérhetdségek

Tuljelentkezés esetén az intézmény vezetdsége az SZMSZ-ben megfogalmazottak szerint felvételi
bizottsagot hoz létre és kdzosen dontenek a gyermekek felvételérdl. Biztositani kell a lehetoségét
annak, ha év kozben férdhely iliresedik meg a bolcsddében, azt fel lehessen tolteni, valamint a 3.
életévét betoltott gyermekeket at lehessen helyezni az dvodéaba a bdlcsddei fér6helyek biztositdsa

miatt.

Tervezett felvételi gyakorlatunk a bolcsodébe:

e védelembe vett gyermek felvétele kotelezd (védond, héziorvos, gydmhatosag, jegyzo
kezdeményezésére)

e rendszeres gyermekvédelmi ellatasban részesiilok felvétele

e munkaviszonyban allo, vagy igazolas alapjan hamarosan munkaba 4llo6 sziilé6 gyermeke

o cgyediilall6 sziilé gyermeke

e harom vagy tobb gyermekes csalad gyermeke

o cgészségligyi vagy szocialis indok all fenn

e Sziil6 iskolai tanulmanyait megkezdte, vagy folytatni kivanja

Bolcsodei elhelyezés megsziinése: Gyermekvédelmi torvény 37. §
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e ha megsziintetést a sziil6 kéri (k6ltdzés vagy egyéb ok miatt)

e Dbolcsddeorvos megallapitasa szerint a gyermek alkalmatlan a bolcsddei nevelésre, gondozasra
(szakvélemény alapjan egészségligyi allapota miatt nem nevelheté bolcsddében, illetve
magatartasa veszélyezteti a tobbi gyermek fejlodését)

e ha a gyermek 6vodai felvételt nyert (Annak a nevelési — gondozasi évnek az utols6 napjan,

melyben a gyermek a harmadik, indokolt esetben a 4. ¢letévét betolti)

Ellatas igénybevételének modja:

Az veheto fel, aki lakcim kartya szerint itt €1, életvitelszerlien itt tartézkodik.

Felvétel: irasbeli kérelem alapjan torténik, beirataskor, illetve az év folyaman barmikor.

Bolcsédei szolgaltatasrdl szolo tajékoztatas helyi médja: Gyermekvédelmi torvény 33. § szerint

1. Nyilvanossag biztositdsa: SZMSZ, Hézirend, Szakmai Program megismerhetésége
2. Kapcsolattartas sziilokkel: Személyes tajékoztatds, Honlapon vald tajékoztatas, Hirdetdtablakon,

plakatokkal valo tajékoztatas, Hangos bemondas pl. beirataskor

XI. Az intézmény szakmai céljai és a megvalositas eszkozei

11.1 Kiemelt célunk az egészséges €letmod szokasainak alakitasa
Intézménylink szakmai programjanak kiemelt eleme az egészséges életmod szokasainak alakitasa, a

csaladokkal valo egyiittmiikddés és a prevencio, melyeknek folytatdsa, gazdagitasa az d6vodankba
atkeriilt gyermekek szdmara is biztositva lesz. Ennek érdekében gazdag programokat kindlunk a
szllok és gyermekek szdmara, egyes esetekben az 6vodaval 6sszhangban kdzosen.

e A Dbolcséde dolgozoi tisztdban vannak az egészséges €letmdd  fontossaganak
hangsulyozasarol, terjesztésérdl. Pozitiv mintat nyujtanak a szokasok megalapozasaban.

e A helyiség berendezésével, tisztasdganak megdrzésével is erre torekszenek. A csoportszoba
berendezése legyen egyszerti, praktikus, konnyen tisztithato, ugyaniigy mint a gyermekek
altal hasznalt jatékok, egyéb eszkozok.

e Legyen természetsarok, ahol a kincseket lehet Orizgetni, gylijteni (gesztenye, did, falevél,
stb.).

e A bolcsdde udvarat az allergiat, mérgezést, vesz€lyt, sériilést okozd novényektdl és egyéb

dolgoktdl mentesitstik.
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e A szabadban torténé mozgashoz, jatékhoz, levegdzéshez biztositsuk a megfeleld helyet, idot,
eszkozoket.

e A kisgyermeknevel6k gyarapitsdk szakirodalmukat, moddszertdrukat az egészségbarat
szemléletre vonatkozodan.

e Fontos feladat az egészséges taplalkozas biztositdsa, higiénids szokasok elsajatitdsa, az
érzelmi fejlodés és szocializacid biztositasa. Ennek érdekében az aldbbi tevékenységek
valdésuljanak meg:

- megfeleld napirend biztositasa

- fogmosés naponta /hozza eszkdzok biztositasa/

- jatékos mozgasok biztositasa /eszkozzel is/

- gyiimdlcsnap megtartasa /heti 1x szezonalis gyltimolcsokbol/

- szabad levegon tartdzkodas naponta

Etkezés a bolesédében:

A kozponti konyha élelmezésvezetdje, a bolcsddevezetd, a gyermekorvos egylittes megbeszélése
alapjan dontenek az étlap elfogadasardl, mely biztositja az egészséges taplalkozast. A napi 4x-i
étkezésbol kettd foétkezés: reggeli és ebéd. Korosztalynak megfeleld, sok zoldséget és fozeléket
tartalmazzon. Naponta van zoldség, gyiimolcs, folyadékpotlas. A gyermeknek az étkezés oromet

okoz, minél kellemesebben tudja elfogyasztani, annal jobb a kapcsolata a felndttel, aki a taplalékot

nyujtja.

Higiénés szabalyok betartasa:

o ¢tkezések eldtt kézmosas

e papir zsebkendd, szalvéta hasznalata

e fiirddszobai gondozasndl a higiénés szabalyok betartdsa (polyazo asztal, wc, bili, kéz
fertétlenitése)

e csoportszoba gyakori szell§ztetése

e napi, heti takaritas, fert6tlenités

e havi 1x jatékmosas, fertdtlenités (ha sziikséges tobbszor is)

o kéthetente agynemiicsere

e hetente torolkozdcsere

e Dbeteg gyermek lazcsillapitasa, sebellatasa, hazavitele
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Prezentacio:

vitaminellatas: nyers zoldség, gyiimdlcs fogyasztasa

Fogvédelem:

- ragasra nevelés-gondozas
- viz fogyasztasa
- édességek, cukorkak keriilése

- sz4joblités, fogmosas

Levegdzés:

Ideje, mértéke az évszaktol, idojarastol fiigg, valamint a gyermek életkoratol. Kanikuldban, erds karos
napsugarzasban, esében, hoban, siirli kodben, erds havazasban -5 foknal hidegebb idében melldziik

a kint tartozkodast.

11.2 Szakmai célok megvalosulasanak mérése, ellendrzése:
Csecsemd ¢és kisgyermek korban a fejlddés iiteme a leggyorsabb, igy nagyon fontos, hogy a

kisgyermeknevel6 felkésziilése, ismeretei az elvarasoknak megfeleldek legyenek.

Segitd szerepe kiemelkedo a csaladok ¢€letében.

Ellendrzés célja: tervszeriség, folyamatossag, mely kiterjed a bolcsddei élet minden szinterére.

Eredményeibdl kovetkeztetéseket vonjunk le, és azt épitsiik be a tovabbi munkankba. Figyeliink a

sziild1 igények kielégitésére, az elégedettségre.

Megvaldsitds:

A bolcsdde kozvetlen és kozvetett partnereit azonositjuk, évente kérddives, interjis felmérést
készitiink elégedettségiikrdl, elégedetlenségiikrol. Ezeket Osszegezve intézkedési tervet készitiink az
igények, felmeriild problémak megoldasara.

A mindségbiztositasi rendszer vezetdje a tagintézmény vezetdje, bolesi részérdl: szakmai vezeto.
Mivel intézményiink bolcsddei csoportja — indul6 (kisérleti) csoport, 1 év millva sziikségesnek tartjuk
intézményen beliill a dolgozokkal megvizsgalni a Szakmai Program bevalasat, megfeleld

megvalosulésat.
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11.3 Sziilok és gyermekek jogai és kotelezettségei
A bblcsddei nevelés-gondozas a sziildi neveléssel egyiitt szolgéalja a gyermek egészséges, harmonikus

fejlodését. Tevékenységét a vonatkozd gyermeki ¢és sziildi jogok ¢és kotelezettségek

figyelembevételével végzi.

Sziilo joga:

e hogy intézményt valasszon gyermeke szamara

e megismerhesse a gyermekcsoport életét

e megismerhesse a nevelés-gondozasi elveket

e tanacsot, tajékoztatast kérjen-kapjon a kisgyermeknevel6tol

e bolcsdde miikodését illetden véleményt mondhasson €s javaslatot tehessen

e megismerje a gyermek ellatasaval kapcsolatos dokumentumokat

Sziilo kotelessége:

e gyermek ellatdsdban kdzremiikodo személyekkel, intézményekkel egylittmiikddjon
e téritési dijat idében rendezze

Hazirendet betartsa

Gyermek joga:

e segitséget kapjon a csalddjaban torténd neveléshez, személyiségének kibontakozasdhoz,
fejlodését veszélyeztetd helyzet elharitasahoz

o sériilés, betegség esetén fejlodését, személyiségét kibontakoztatd kiilonleges ellatasban
részesiiljon

e emberi méltosagat tiszteletben tartsdk, bantalmazassal, er@szakkal, elhanyagolassal szemben
védelemben részesiiljon

e hatranyos megkiilonboztetés minden formajatdl mentesiiljon

Kisgyermeknevelo kotelessége:

e arabizott gyermekek gondozasa, nevelése

e gondoskodjék a kisgyermek harmonikus fejlesztésérdl, személyiségének fejlesztésérol,
onallosodasi torekvéseinek eldsegitésérol

e a sziilét napi kapcsolattartdsban €s a kapcsolattartas egyéb formainak keretén belil is

tajékoztassa gyermeke fejlodeésérol
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e cgymas szeretetére, tiszteletére — a csaladi nevelés elsddlegességét hangsulyozva — nevelje a
gyermekeket

e a gyermek testi-lelki egészségének megovasa érdekében tegyen meg mindent a
balesetvédelmi eldirdsok betartdsaval ¢és betartatdsaval kapcsolatban, valamint a
veszélyhelyzetek elharitasaval kapcsolatban

o gyermekek jogait, sziil6k jogait, munkatarsak jogait tartsa tiszteletben

o kotelessége, hogy részt vegyen a szamara eldirt tovabbképzéseken, folyamatosan képezze
magat

e adminisztrativ feladatait maradéktalanul teljesitse

e titoktartasi kotelezettségének tegyen eleget

Kisgyvermeknevelo joga:

o személyiségét megbecsiiljék, jogait tiszteletben tartsak

e hozzajusson munkajahoz sziikséges ismeretekhez, szakkonyvekhez

e hozzajusson munkajahoz sziikséges informacidkhoz

e agyermek egyéni sziikségletéhez igazodva, nevelés-gondozasi mddszereit megvalassza

részt vegyen az intézmény Erdekképviseleti Foruméaban (megvalasztasa esetén)

Az intézmény dolgozoit és vezetdjét panasztétel esetén munkaltatdjuk és fenntartdjuk védelme illeti
meg a kivizsgalas ideje alatt.

A dolgozdk személyes adatai, az adatvédelmi és titoktartasi szabalyok szerint kezelendok.

11.4 Erdekképviseleti forum:
A bolesddei ellatasban részesiildk érdekeinek védelmében Erdekképviseleti forumot kell 1étrehozni.

(Gyvt. 35. §)

Célja:
Ellatasban részesiilé gyermekek, sziileik, illetve torvényes képviseldjiik érdekvédelmét szolgalja.

Feladata:

Figyelemmel kiséri, véleményezi a bolcsdde Szakmai Programjat, egyeztetési jogot gyakorol a

Hézirend jovahagyasanal.
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A Dbolcséde dolgozodival kozosen rendezi a csalad-bolcsdde egyiittmikodését szolgalo
rendezvényeket.

15 napon beliil koteles kivizsgalni a gyermekkel és hozzatartozojukkal kapcsolatos
sérelmeket, panaszokat, mely vizsgalat eredményérdl és megoldasi modozatairdl irasban
értesiti a panasztevot. (A sziilé ha nem elégedett az eredménnyel, joga van a fenntartohoz
fordulni.)

Dont a hataskorébe tartozo tigyekben.

Intézkedést kezdeményezhet a fenntartoval a szakmai ellendrzést ellaitd6 megyei
gyambhivatalnal, illetve mas hataskorrel rendelkezd szervnél.

Véleményt nyilvanithat az intézményvezetdjénél a gyermeket érintd ligyben.

Javaslatot tehet az intézmény alaptevékenységével Osszhangban 1évé szolgaltatasok
tervezésérdl, mikodésérdl, az ebbdl szarmazd bevételek felhasznalasarol.

Egyeztetési jogot gyakorol a Hazirend jovahagyasarol.

A gyermek sziildje, vagy mads torvényes képviseldje, tovabba a gyermek érdekeinek védelmét ellatd

érdekképviseleti €s szakmai szervek panasszal élhetnek a forumnal:

az intézményi ellatast érintd kifogasok orvosléasa érdekében
gyermeki jogok sérelme

intézmény dolgozodinak kotelezettségszegése esetén

Forum tagjai:

az ellatasban részesiild gyermek sziilei kozil 2 £6
intézmény dolgozoi koziil 1 6

fenntart6 kozil 1 {6
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XI1. Jogszabalyi hattér

1997. évi XXXI. gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol
15/1998. (IV.30) NM. rendelet

328/2011. (XI1.29) Kormény rendelet

259/2002. (XIIL.18)

18/1998. (VI.3) NM. rendelet (K&telezd véddoltasokrol, jarvanyligyi intézkedésekrol)

235/1997. (XI1.17)

328/2011. (XI1.29) rendelet

8/2000. (VIIL.4) SZCSM. rendelet
369/2013. (X.24) Kormany rendelet
226/2006. (X1.20) Kormény rendelet
6/2016. (111.24) EMMI rendelet 2017. januar 1-t6l hatalyos szovege
63/1997. (XI1.21) NM. rendelet
331/2010. (XII.27) Kormany rendelet
7/2010. (I1.19) SZMM utasitas

1993. évi IIL. térvény

1/2000. (L1.7.) SZCSM rendelet
9/2000. (VIIL.4) SZCSM rendelet
37/2014. (IV.30) EMMI rendelet
257/2000. (XI1.26) Kormény rendelet
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X1,

Szakirodalmi hattér

A bolesddei nevelés-gondozas alapprogramja (Magyar Kozlony 2016.)

A bodlcsddei nevelés-gondozas szakmai szabalyai — Mddszertani levél 2012.
Keményné Dr. Palfi Katalin: Bevezetés a Pszichologidba (Tankonyvkiadé Bp. 1989.)
Mérei Ferenc — V. Binét Agnes: Gyermeklélektan (Medicina Konyvkiado Bp. 2004.)
Forrai Katalin: Enek a bolcsédében

A csalad és bolcsdde kapcsolatai — Modszertani levél 2007.

Az egészséges csecsemo taplalkozasanak iranyelvei 2001. Modszertani levél

Mozdulj ra! Mozgéssal kisért vers és mondokagyiijtemény /Szabd Borbala 1996. Egyenld

Esélyt Alapitvany Bp./

www.fehérkereszt.hu 2012 Jaték a bolcs6dében tudastar
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XIV. Mellékletek

1. szamu Melléklet
Megallapodas

bolcsddei szolgaltatas igénybevételérol

A megallapodéds, amely [étrejott ...........cooovviiiiiiiiiiiiininn.... mint sziild, vagy torvényes
képviselo,

Sziil. név:

Szil. hely:.......cooooiiiiii. Id6...oeeiiiiis TAT oo,

Anyja TIEVC 1. utiteutieereenteestteesteensseeseessseesseessseensaesasaessaeesseesaesasaenseeesseensseenseenseeasseenses
| BF:1 63 131 1SRRI

és a Nagyrabéi Ovoda-Bolcséde, Csalad- és Gyermekjoléti Szolgalat intézményvezetdje kozott az
alabbi feltételekkel:

A gYermek NEVE. .. ... s
SzUl. hely.....cooovevieeiieieeieiee, (6 o O TAT oo
varhat6 bolcsddei ellatasat
.................................................................................................. napjatol kezd6édéen

* hatarozatlan idétartamra: jogosultsagi feltételek megsziinéséig

*  hatdrozott idére:........................eeieeeeennnnnn.-ig biztositja az intézmény,
(a megfeleld rész alahuzando)
20 hetes kortol a gyermek harmadik életévének betdltéséig. Ha a gyermek a 3. életévét betoltotte a 3.
¢letévét kovetd augusztus 31-ig maradhat a bolcsédében. Ha a gyermek a 3. életévét betdltotte, de
testi vagy szellemi fejlettségi szintje alapjan még nem érett az 6vodai nevelésre, a 4. életévének
betoltéseét kovetd, augusztus 31-ig tovabb gondozhat6 a bolcsddében.

Ezen ido alatt intézményiink biztositja:

- a gyermek napkdzbeni ellatasat, szakszerli nevelését és gondozasat
- baratsagos, esztétikus bolcsddei kornyezetet

- ¢életkori sajatossagoknak megfeleld jatéktevékenységet

- 4llandosagot (sajat gondozond rendszer)

- egyéni banasmodot

- személyes higiéné feltételeinek biztositasat

- napi lehetdséget a szabad levegdn valo tartozkodasra

- rendszeres orvosi felligyeletet

- oOvodai életre valo felkészitést

- egyénre szabott képességfejlesztést

- az alapellatason tul, gyermeknevelési tandcsadéssal is segitjlik a sziiloket

- csaladlatogatassal, a sziildvel torténd fokozatos beszoktatdssal segitjiik a gyerekeket, az 0j
kornyezet elfogadasat
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- napi 4-szeri étkezést (reggeli, tizorai, ebéd, uzsonna) biztositunk.

Napi téritési dij:..338...... Ft/nap, a dij AFA-t is tartalmazza. (17/2017) (IV.27) énkormanyzati
hatarozat szerint.

A téritési dijak valtozasardl a sziildt idében értesitjiik.

Gyermekvédelmi tdmogatasban részesiilo sziiloknek a bolcsddei étkeztetésért nem kell dijat
fizetni. A gyermekvédelmi tdmogatdsban nem részesiild, de nagycsalados sziilok 50%-os
dijkedvezményben részesiilnek.

Téritési dij:..169.....Ft/nap. (a dij az AFA-t is tartalmazza)

A téritési dij meghatarozasahoz sziikséges dokumentumokat és a dijfizetési kedvezményre valo
jogosultsagot igazold okiratok bemutatasa utan tudjuk azt érvényesiteni. (3 vagy tobb gyereket
nevelOk nyilatkozata, rendszeres gyermekvédelmi tamogatasrol szo6ld hatarozat, szakorvosi,
szakértoi bizottsagi igazolas)

Az étkezési dijon feliil a Nagyrabé Kozség Onkormanyzata gondozasi dijat nem allapitott meg.

A bolcsode tajékoztatja a sziiloket: (Gyvt. 33. §. (2) bek. alapjan)

- az ellatas tartalmarol

- az ellatas feltételeirdl

- a hazirendrdl

- a sziikséges nyilvantartasokrol

- hidnyzasok kezelésének modjarol

- a bolesddei érdekképviseleti forumrol

- panaszjog gyakorldsanak modjarol

- rendszeres betekintést nyjt a kisgyermekneveldk altal vezetett egyéni dokumentaciokba
- sziildi értekezletek, egyéni és csoportos beszélgetések alkalmaval

rrrrr

- érték és vagyonnyilatkozat modjardl tajékoztatas

Az ellatas megsziinik:

e hatarozott idejii elhelyezés esetén a megjelolt idotartam leteltével,
® jogosultsagi feltételek, okok megsziinésével

e ha a gyermek a 3. ¢€letévét betoltotte, és a bolcsddei gondozasi- nevelési év végéhez
ért

e ha gyermek testi vagy szellemi fejlettségi szintje alapjdn még nem érett 6vodai
nevelésre, a 4. évének betdltését kdvetd augusztus 31-ig nevelhetd és gondozhatod
bolecsddében

® ha a sziil6i feliigyeleti jogot gyakorld sziild vagy térvényes képviseld a gyermek 4
héten tali tdvollétét orvosi igazolassal nem tudja igazolni, vagy 6 maga kordbban nem
jelezte irasban a sziineteltetést,

e ha a sziil6i feliigyeleti jogot gyakorlod sziild vagy torvényes képviseld kérelmezi a
megsziintetést, melyet az intézményvezetd a megegyezett idOpontban az ellatast
megszinteti,

e téritési dij meg nem fizetése esetén (fenntartd felszolitasait kovetden)

Mint sziild, vagy torvényes képviseld koteles vagyok a gyermek ellatdsdban kozremiikodo
személyekkel, intézményekkel egyiittmiikodni, a torvény alapjan vezetett nyilvantartasokhoz
adatokat szolgaltatni. A csalad koriilményeinek a bolesddei ellatasra (munkaviszony megsziinése,
tarsadalombiztositasi ellatdsok igénybevétele stb.), vagy kiskoru feliigyeletének ellatasara valo
jogosultsdgot érintd, tovabba a személyi azonositd adatokban valod valtozast 15 napon beliil
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irasban koteles a sziild bejelenteni a bolcséde vezetdjének.

A tajékoztatasi kotelezettségrol:

1. Az ellatasat végzd koteles a személyes gondoskodast nyujtd ellatds esetén az ellatas
megkezdésekor az ellatasra jogosult gyermeket €s torvényes képviseldjét, illetve a fiatal felndttet
tajékoztatni a Gyvt. 33. §. (2) bekezdésében foglaltakra tekintettel.

2. Az érdekvédelemmel kapcsolatos szabalyokrol a Gyvt. 35-36. paragrafusa rendelkezik.

3. Asziil6 a megallapodasban foglalt, az intézmény részérdl fennalld kotelezettségek elmulasztasa
esetén panaszaval a bolcsddevezetohoz, az intézményvezetOhdz, valamint a fenntartd
Onkorményzat Jegyzbjéhez fordulhat.

Hozzéjarulok és engedélyezem, hogy gyermekemrdl az intézményben készitett fotokat és
videofelvételeket a bdlcsdde szakmai anyagaiban (Szakmai Program, tajékoztatd, faliujsag,
szakmai el6adasok, konferencidkon, honlapon, kiadvanyokon, szakmai filmeken, stb.)
felhasznalhassa, és nyilvanossagra hozhassa.

A megallapodas mellékletét képezi: 1 db hazirend, 1 db Gyvt. tajékoztatdo a 33, 35-36. §-ban
foglaltakrol.

A megallapodasban megfogalmazottakat tudomasul veszem.
Jelen megallapodas a gyermek ellatdsdnak megsziinésével automatikusan hatalyat veszti.

Bolcsdde vezetd Sziilé/torvényes képviseld

A megallapodas egy példanyat atvettem.

Nagyrabé, .......cccoevveneivviiinnenne.

Sziilé/torvényes képviseld
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2. szamu Melléklet

Bolcsodei Kalendarium
Egyes elemei azonosak az 6vodankban tartott linnepekkel, jeles napokkal. Azok megilinneplésének,
megtartdsdnak modja azonban a kisgyermekneveldkre van bizva a gyermekcsoport fejlettségének,

érdeklodési korének, a sziilok bevonhatésaganak fiiggvényében.

e Fecskeavatd (0j gyermekek avatasa)
e Mikulasvaras
e Adventi késziilédés
o FEgészséghét
e Farsang
e Husveét
e Anyak napja megilinneplése
e (Gyermeknap
e (Gyermekek sziiletés és névnapjanak megiinneplése
e Bolcsddesek napja (aprilis 21.)
o Allatok vildgnapja (oktober 4.)
e Viz vildgnapja (marcius 22.)
e Fold napja (aprilis 22.)
Madarak és fak napja (majus 10.)
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